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ASSESSMENT OF THE POTENTIAL FOR SPORTS TOURISM
DEVELOPMENT IN ASSOCIATION WITH ETHNIC MINORITY
CULTURES IN THE MOUNTAINOUS REGION OF
QUANG TRI PROVINCE

I—?ANH GIA’TIEM NANG PHAT TRIEN DU LICH ’
THE THAO GAN VOI VAN HOA DAN TOC THIEU SO
O KHU VUC MIEN NUI TINH QUANG TRI

Tran Thiy
Truong Dai hoc Quang Binh

ABSTRACT: This study focuses on assessing the potential for developing sports tourism
associated with ethnic minority culture in the mountainous areas of Quang Tri Province in the
context of expanded administrative boundaries. Through an analysis of natural conditions,
geographical location, transport infrastructure, socio-economic factors, and community cultural
space, the findings indicate that the locality possesses significant advantages for developing
experiential, ecological, and community-based sports tourism. In particular, the combination of
the Truong Son terrain, natural ecosystems, and the cultural identity of ethnic minority groups
creates distinctive value for tourism products. The classification of potential into three levels of
influence (provincial, national, and international) helps clarify appropriate product development
orientations. The study also emphasizes the central role of local communities in cultural
preservation and sustainable tourism development.

Keywords: Sports tourism, ethnic minority culture, mountainous areas of Quang Tri,
experiential tourism, sustainable development.

TOM TAT: Nghién cieu tdp trung ddnh gid tiém ndng phdt trién du lich thé thao gdn véi vin
héa ddn téc thiéu so tai khu viee mién mii tinh Quang Tri trong boi canh mo rong khong gian hanh
chinh. Théng qua phan tich cdc yéu té vé diéu kién tw nhién, vi tri dia Iy, ha tang giao théng, kinh té -
xd héiva khéng gian vin héa cong dong, két qua cho thdy dia phwong cé nhiéu loi thé dé phdt trién
cdc logi hinh du lich thé thao trai nghiém, sinh thdiva dwa vao cong déng. Bdc biét, suwkét hop gitra
dia hinh Trueong Son, hé sinh thdi ty nhién va ban sdc van héa cia cde dan téc thiéu soé tao nén gia
tri khdc biét cho san phdam du lich. Viéc phdn nhém tiém néing theo ba mirc d6 anh hwéng (trong
tinh, trong mede, quoc té) gop phan lam ré dinh hiedng phdt trién san pham phii hop. Nghién ciru
dong thoi nhdn manh vai tro chii thé ciia cong dong dia phwong trong béo ton van héa va phdt trién
du lich bén viing.

Tir khéa: Du lich thé thao, vin hda dén toc thiéu sé, mién niii Quang Tri, du lich trai nghiém,
phat trién bén viing.

1.PATVANDE qua cac ngudn luc tu nhién va vian hoa ban

Trong béi canh du lich thé gidi va Vit dia tro thanh yéu cau cap thiét dbi véi nhidu
Nam dang chuyén manh sang cac loai hinh  dia phuong. Pac biét, du lich thé thao gén
du lich trai nghiém, du lich thé thao va du  v&i van hoa dan toc thiéu sb khong chi dap
lich gan voi stre khoe, viée khai thac hiéu  tng nhu cau van dong, kham pha cua du
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khach ma con gép phan bao ton gia tri van
hoa truyén thong, tao sinh ké bén viing cho
cong dong dia phuong.

Tinh Quang Tri sau sép nhap cé khong
gian lanh thd rong 16n, dia hinh da dang tir
nii cao Truong Son dén trung du, dong
bang va ven bién, ciing hé thong song sudi,
ring nui va hang dong phong pht. Khu vuce
mién nui phia T4y 12 noi cu tra 1au doi cia
nhiéu dan toc thiéu sé nhu Bru - Van Kiéu,
Pa Ko, Ta Oi..., con luu giir nhiéu gia tri
van hoa dic sic va tri thirc ban dia gén Vo1
moi trudng tu nhién. Py 1a nén tang quan
trong dé phat trién cac loai hinh du lich thé
thao trai nghiém, sinh thai va dya vao cong
dodng.

Tuy nhién, viéc khai thac du lich thé
thao gén véi van hoa dan toc thiéu sd tai
Quang Tri hién nay con thiéu danh gia tong
thé, chua lam rd muc do tiém nang va dinh
huéng phat trién phu hop. Vi viy, viéc
nghién ctru, danh gia tiém nang phat trién
du lich thé thao gin véi vin héa dan toc
thiéu s6 & khu vuc mién nui tinh Quang Tri
c¢6 y nghia khoa hoc va thuc tién, gop phan
lam co s¢ cho cong tac quy hoach, xay dung
san pham va phat trién du lich bén viing
trong thoi gian toi.

2. PHUONG PHAP VA PHAM VI
NGHIEN CUU
2.1. Pdi twong va pham vi nghién ctru

D6i twong nghién ciru 13 tiém nang
phat trién du lich thé thao gin véi vin hoa
dan toc thiéu sd tai khu vue mién nui tinh
Quang Tri. Pham vi nghién ctru tdp trung tai
cac dia ban tiéu biéu nhu Khe Sanh, Kim
Phu, Truong Son trong giai doan 2025-
2026.

2.2. Phwong phap nghién ciru

Nghién ctru str dung tong hop cac

phuong phap: (1) phan tich va tong hop tai
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liéu nham xay dung co sé 1y luan; (2) diéu
tra x4 hdi hoc nhiing can b quan ly, doanh
nghi¢p du lich va nguoi dan dia phuong,
chon mdu theo phuong phap thuan tién két
hop c6 chu dich; (3) quan sat thuc dia tai cac
diém c6 tiém nang; (4) tham van chuyén gia
dé hoan thién tiéu chi danh gia. Dir liéu
dugc xir ly bang théng ké mo ta két hop
phan tich dinh tinh.
2.3. Co sé xdy dung bang danh gia tiém
nang

Bang danh gia tiém nang dugc xay
dung dua trén cac nhom ti€u chi: vi tri dia
ly, tai nguyén ty nhién, van héa — xa hoi va
kha nang td chirc hoat dong thé thao. Cac
tiéu chi dugc danh gia theo thang 3 muec:
thp (trong tinh), trung binh (trong nudc),
cao (qudc té), dua trén murc d6 thu hut, tinh
dic thu va kha nang phat trién san pham du
lich.
3.NOQIDUNG NGHIEN CUU
3.1.Khii quat chung vé tinh Quéng Tri

Theo Nghi quyét sé 1680/NQ-
UBTVQHI15, tor ngay 01/7/2025, tinh
Quang Tri m&i chinh thirc hoat dong trén co
s& sap nhap toan bo dién tich va dan sb cua
hai tinh Quang Binh va Quang Tri. Pon vi
hanh chinh méi ¢6 dién tich tu nhién
khoang 12.700 km (xép trong nhém 10 tinh
16n nhat Viét Nam) va quy mo dan sb xap xi
1,87 triéu nguoi. Tinh gilr vi tri chién luoc
tai khu vuc Bic Trung BO, nam trén truc
giao thong huyét mach Bac - Nam va 1a cira
ngd ra bién Dong cho hanh lang kinh té
Dong - Tay.

Ving mién ndi phia Tay tinh Quang
Tri so hitu tiém nang 16n vé du lich thé thao
v6i cac dia ban trong diém nhu Khe Sanh,
Kim Phu va Truong Son. Tai Khe Sanh, cac
hoat dong mao hiém nhu Zipline thac Ta
Pu két hop véi du lich lich sir (san bay Ta
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Con) tao nén suc hut dac biét. Xa Kim Phu
ndi bét v6i hé thdng hang dong TG Lan va
“Lang du lich t6t nhét thé gioi” Tan Hoa, rat
thuan loi dé phat trién trekking va dua xe
dia hinh. Trong khi d6, xa Truong Son véi
h¢ sinh thai ring nguyén sinh va van hoa
ban dia ciia dong bao Bru - Van Kiéu, Pa Ko
1a nén tang bén viing cho cac loai hinh thé
thao sinh thai va 1& hoi cong dong .

3.2. Nhirng yéu to thuan loi vé vi tri dia ly
cho viéc phat trién du lich thé thao gin
v6i vin héa dan toc thiéu sé

3.2.1. Piéu kién tw nhién va khd nding t6
chirc hoat dpng thé thao

Dia hinh phan tang rd rét tir nui cao,
trung du dén ddng bang va ven bién tao didu
kién hinh thanh da dang loai hinh thé thao
du lich. Khu virc mién ndi v6i rimg nguyén
sinh, s6ng sudi va dia hinh déc 1a nén tang
phat trién cac hoat dong thé thao mao hiém
va trai nghi¢m nhu trekking, leo nui, chay
dia hinh, chéo thuyén.

Piém dang chu y khong chi nim ¢ su
da dang ma ¢ kha nang két ndi khong gian
gitra cac vung dia hinh, cho phép xay dung
cac tuyén du lich thé thao lién hoan (nui -
ddng bang - bién), qua d6 nang cao gia tri
trai nghiém va kéo dai thoi gian luu tra cua
dukhéch.

3.2.2. Diéu kign kinh té - xa hji va kha
néng phdttrién du lich thé thao

Diéu kién kinh té - xa hoi cta tinh
Quang Tri sau sap nhap tao nén tang quan
trong cho phat trién du lich thé thao, khong
chi ¢ vai trd hd trg ma con gép phan hinh
thanh cic san pham dac thu gin voi dia
phuong.

Trudce hét, khu vuc nong nghiép vai
khong gian san xuat da dang va gan bo véi
doi sdng cong ddng, didc biét tai ving mién
nui, 1a co sé dé phat trién cac hoat dong du
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lich thé thao trai nghi¢m nhu di bd, dap xe,
lao dong san xuat két hop van dong. Cac san
pham nay c6 uu thé vé tinh chan thuc va kha
nang gan két véi van héa ban dia, phit hop
xu huéng du lich bén viing.

Trong khi d6, sy phat trién ciia cong
nghi¢p va nang lugng, dic biét 1a nang
lugng tai tao tai khu vuc mién nui, gop phﬁn
cai thién ha tang va tao diéu kién t6 churc
cac su kién thé thao quy mé 16n. Tuy nhién,
vai tro ctia khu vuce nay dbi voi du lich thé
thao chil yéu mang tinh hd trg, théng qua
dau tu va nang cao nang luc phuc vu.

béng chuy, linh vuc dich vu va du lich
tao ra mdi lién két truc tiép v6i phat trién du
lich thé thao. Viéc két ndi céc diém dén tu
nhién nhu hang dong, bién dao véi di san
véan hoa - lich str cho phép xay dung cac san
pham du lich thé thao tong hop, két hop van
d6ng thé chat v6i trai nghiém vin hoa.

Bén canh d6, hé thong ha tang giao
thong va thuong mai cira khau giit vai trd
then chét trong viéc mo rong thi truong
khéch va to chirc cac su kién thé thao lién
vung, qudc gia va qudc té. Kha ning két ndi
thudn loi gitra mién nui - dong bang - ven
bién va véi cac qubc gia lan can tao diéu
kién hinh thanh cac tuyén du lich thé thao
xuyén vung, nang cao tinh canh tranh cua
diém dén.

Nhu vy, méi quan hé giita diéu kién
kinh té - x4 hoi v6i phat trién du lich thé
thao khong chi thé hién & vai tro hd tro ha
tang ma con & kha nang tich hop vai tai
nguyén tu nhién va van hda, qua dé gop
phan hinh thanh cac san pham du lich thé
thao da dang, dic thu va bén ving.

3.2.3. Con nguwoi, viin héa va nguon nhéin
luc

Quéng Tri so hitu cu trac dan cu da
dang véi nguoi Kinh chiém da sd, ciing cac



dan toc Bru - Van Kiéu, Pa K9, Ta Oi, Chit
phan b chi yéu ¢ khu vyc mién nai. Bbi
canh lich st khic nghiét di hinh thanh
nhitng pham chét dic trung nhu stc bén,
tinh ky luat, tinh than cong dong va kha
nang thich ing cao. Day 1 nhimng yéu t6
“mém” cd gia tri dac biét trong phat trién du
lich thé thao, nhét 14 cac loai hinh doi hoi
thé luc, y chi va sy phdi hop tap thé nhu
trekking, leo nui, thé thao mao hiém hay
hoat dong trai nghiém cong dong.

Loi thé dan sb vang (khoang 60-65%
trong do tudi lao dong) tao ngudn cung
nhan luc ddi dao, song chét luong lao dong
du lich thé thao van chua dong déu, dic biét
& khu vyc mién nui va ving dan toc thiéu
s6. Hé thong gido duc - dao tao va y té budc
dau dap Gmg nhu cdu co ban, nhung cin
dinh hudng chuyén sau hon vao dao tao k¥
nang nghé du lich thé thao (huéng dan vién
dia hinh, ctu ho, t6 chiic sy kién thé
thao...). Nhu vay, tiém nang nhan lyc chi
thue sy dugc phat huy khi gin véi dao tao
chuyén biét va nhu cau thi truong.

Ban sic vin hoa da dang véi cac di san
va 1& hoi truyén thong khong chi 1a tai
nguyén du lich ma con 13 nén tang dé phat
trién cac san pham du lich thé thao mang
tinh trai nghiém van héa. Su gan két gitra
con ngudi - van hoa - ngudn nhan luc vi thé
tro thanh truc phat trién cbt 16i, trong d6
cong ddng dia phuong vira 14 chii thé bao ton
van hoa, vtra 1a lyc lugng truc tiép tham gia
va huong 1oi tir du lich thé thao bén vimng.
3.3. Panh gia tiém ning cia khu vuc
mién nii Quang Tri cho viéc phat trién
du lich thé thao giin véi viin hoa dan toc
thiéu s6

Khdi niém vé Du lich thé thao: Du lich
thé thao (Sports tourism) 14 loai hinh du lich
ma trong d6 khach du lich dén dé tham gia
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hodc xem céac hoat dong lién quan dén thé
thao (Theo ib.teiher.gr). Du lich thé thao két
hop niém dam mé thé thao v6i mong mudn
trai nghiém nhiing trai nghiém hay diém
dén méi. Trong du lich thé thao, nhu cau, s¢
thich ctia khach gin véi cac mon thé thao.
Joy Standeven va Paul Dehnop (1999) dua
ra khai niém: “Du lich thé thao 12 tat ca cac
hinh thtrc hoat dong chu dong va bi dong
trong thé thao, tham gia mot cach ty nhién
hay ¢6 to chirc cho hoat dong phi thuong
mai hay cdc nguyén nhan kinh doanh
thuong mai véi hinh thirc du lich xa nha, xa
khu vuc lam viéc”. Theo T chirc Du lich
thé giéi (UNWTO), du lich thé thao 1a mot
trong nhitng mang phat trién nhanh nhét
trong nganh du lich, udc tinh co tr1 gia
khoang 800 ty USD trén toan cau.

3.3.1. Tiém néng tir dia hinh - khéng gian
ldnh thé cho phdt trién du lich thé thao
trai nghi¢m

Quang Tri v6i cdu trac dia hinh da
tang dic trung cta khu vuc Bic Trung B9,
thé hién sy phan hoa rd nét tir ddy Trudng
Son, viing cao nguyén - trung du dén dong
béng ven bién. Su da dang vé dia hinh
khong chi 14 loi thé tw nhién n6i bat ma con
tao nén tang thuan lgi cho viéc hinh thanh
va phat trién cac hé san pham du lich thé
thao trai nghiém theo tuyén, theo khong
gian sinh thai va theo cip 6 van dong. Nho
d6, dia phuong c6 thé té chirc da dang cac
hoat dong thé thao ngoai troi, tr van dong
nhe dén cac loai hinh thé thao mao hiém,
g6p phan md rong phan khuc thi trudng,
kéo dai thoi gian luu trd va giam tinh mua
vucuadulich.

Khu vyc mién nti phia Tay, noi tap
trung sinh séng ctia ddng bao cac dan toc
thiéu sb, so hitu dja hinh rung nui, song
sudi, thung ling cung hé sinh thai con
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tuong ddi nguyén so. Pay 1a khong gian
thun loi dé phat trién du lich thé thao gin
v6o1 kham phé thién nhién va trai nghiém
van hoéa ban dia. Cac loai hinh nhu
Trekking xuyén rung, leo nui, dap xe dia
hinh, chay dia hinh (Trail Running), chéo
thuyén trén séng sudi va cac trdo choi van
dong dan gian truyén thong c6 thé duoc to
chtrc phi hop véi diéu kién ty nhién va tri
thire ban dia, tao nén loi thé khac biét so véi
cac khu du lich dai chung.

Viéc khai thac du lich thé thao trai
nghi¢m tai khu vuc nay can dugce dinh
hudéng theo md hinh quy mo vira va nho,
dua vao cong déng, chu trong kiém sodt tac
dong moi truong va bao ton khong gian
sinh thai - vin hoa truyén théng. Thong qua
d6, ddng bao dén toc thiéu sd khong chi 1a
dbi twong thy huong ma con tré thanh chu
thé truc tiép tham gia to chtrc, hudng dan va
cung cép dich vu du lich thé thao, gop phf?ln
tao sinh ké bén viing, ning cao thé chat, k§
nang séng va chat lugng cudc sdng.

3.3.2. Tiém nding tiv hé thong mdt nwéc
cho du lich thé thao sinh thdi va céng
dong

Mang luéi séng ngoi, khe sudi bit
ngudn tir day Trudng Son, chdy qua cac ban
lang ving cao, cing v6i hé thong hd chira
va viing ctra song - ven bién da tao nén mot
khong gian mit nudce lién hoan, 13 nén tang
thun loi dé phat trién cac loai hinh du lich
thé thao nudc theo hudng sinh thai, trai
nghiém va dya vao cong déng, thay cho cac
mo hinh khai thac dai tra, thAm dung tai
nguyeén.

O Quang Tri ¢6 nhiéu diéu kién dé
hinh thanh nhitng san pham du lich thé thao
nudc mang tinh dac thu. Dia hinh tu nhién,
ché d6 dong chay theo mua va canh quan
hoang so ctia cac dong song, khe sudi ving
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dan toc thiéu sé cho phép t chirc cac hoat
dong thé thao nudc nhe va ban mao hiém
nhu chéo thuyén, vuot sudi, boi sinh thai,
két hop trai nghiém sinh hoat vin hoa, lao
dong san xuét va tri thirc ban dia cta cong
ddng cu dan ven song, ven sudi. Pay 1a co
s& quan trong dé xay dung cac san pham du
lich thé thao gén véi gido duc ky nang song,
rén luyén thé chit va nang cao y thic bao
ton tai nguyén nude.

Bén canh d6, hé thong hd chua va
khong gian ctra song - ven bién mo ra kha
nang td chirc cac hoat dong thé thao nudc
mang tinh cong ddng, cac 1& hoi thé thao
truyén théng va sy kién du lich theo mua
gin v6i vin hoa ban dia. Viéc 1dng ghép cac
hoat dong thé thao nudc véi 18 hoi va sinh
hoat cong dong khong chi lam phong phi
san pham du lich ma con gép phan phuc
hoi, gin giir cac gia tri van hoa truyén thong,
ddng thoi ting cudng sy tham gia cua nguoi
dan dja phuong trong chudi gia tri du lich.
3.3.3. Tiém nang vin héa - cong dong déin
toc thiéu sé nhw dong lwe cét 16i ciia du
lich thé thao

Tiém nang phat trién du lich thé thao
cua tinh Quang Tri dugc nang & manh mé
boi khong gian van hoa séng dong cua cac
cong dong dan toc thiéu sé cu tra lau doi
doc diy Truong Son. Pic diém sinh hoat,
lao dong san xuat va hé théng 18 nghi truyén
thong cla cac toc ngudi nhu Bru - Véan
Kiéu, Pa Ko, Ta Oi, Chut c6 mbi gin két
chdt ch€ véi cac hoat dong van dong thé
chat trong moi trudng tu nhién, tir lao dong
nuong ray, di rimg dén cac hinh thic vui
choi, 1& hoi cong dong. Pay 1a co sé quan
trong dé chuyén hoa cac gia tri van héa -
van dong nay thanh nhitng trai nghiém du
lich thé thao mang tinh ban dia, giau chiéu
sau vakhac biét.



Loi thé ndi bat ciia khong gian vin hoa
dan toc thiéu s6 & Quang Tri 1 kha ning
phat trién cac san phém du lich thé thao dua
trén su tham gia thyc chat ctia cong dong,
thay vi tiép can theo hudng “trinh dién van
héa”. Du khach khong chi quan sat ma tryuc
t1ep tham gia Vao cac hoat dong van dong
gin v6i doi séng thuong nhat va 1& hoi
truyén thong, qua do trai nghiém dong thoi
ca khia canh thé chat va gia tri tinh than cua
vin héa ban dia. Cach tiép can nay phi hop
v6i1 xu hudng du lich trai nghiém, du lich
sttc khoe va du lich ¢6 trach nhiém, dong
thoi gbp phan nang cao chit luong va tinh
bén vitng ctia san pham du lich thé thao.

Bén canh do, kho tang 1€ hoi, tro choi
dan gian va di san vn hoa phi vt thé phong
pht ctia ving Bic Trung Bo 1a ngudn luc
mém quan trong dé sang tao cac san phdm
du lich thé thao dac thu, c6 kha nang td chirc
linh hoat theo mua va theo quy mo cong
ddng. Viéc 16ng ghép cac trd choi dan gian,
nghi 18 truyén théng va hinh thirc van dong
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tap thé vao chuong trinh du lich thé thao
khong chi lam phong pht trai nghiém cua
du khach ma con gbp phan phuc hoi va bao
ton cac gia tri van hoa dang cé nguy co mai
mot. Khi cong dong dan toc thiéu sé duoc
trao vai trd chii thé trong to chirc, quan 1y va
huong loi tir du lich thé thao, loai hinh du
lich nay khong chi tao ra gia tri kinh té ma
con gbp phan cung cb ban sic van hoa, ting
cuong gan két xa hoi va nang cao nang luc
tur phat trién ctia cong dong. Su két hop hai
hoa giita van dong thé chat, khong gian vin
héa va sinh ké cong dong chinh 14 nén tang
quan trong dé du lich thé thao tinh Quang
Tri phat trién theo huéng bén viing, dai han
va c6 chiéu sau.
3.3.4. Ddnh gid chung vé tiém néing cho
vigc phdt trién du lich thé thao gin véi vin
héa dan tjc thiéu so

Dudi day 1a bang tong horp va danh gla
murc do y nghia ctia cac yéu td tiém nang dbi
v6i viée phat trién du lich sinh thai gan véi
vin hoa dan toc thiu so trén dia ban tinh.

Bang 1. Danh gia chung vé tiém ning phat trlen du lich thé thao
gan véi van héa dan toc thiéu s6

Y nghia dbi véi phat trién du | Mirc d§ ¥
TT Dac diém vé tiém niang lich thé thao gz"'m véi vin héa nghia'
dan toc thiéu sb 11213
s 2 . Dé tiép can hai trung tdm cung
| ;;:;1 nam G trung diém truc Bac - g khach lon 1a Ha Noi va TP. x
HO Chi Minh
Nam trén cac truc giao thong quoc | Thuan loi to chic cac giai thé
2 | gia (QLIA, duong sit Thong | thao quy mo qubc gia, hanh trinh X
Nhit, cao toc Bic - Nam) xuyén Viét
Niam trén Hanh lang kinh té Pong | C6 kha ning to chuc cac su kién,
3 N . re 1 R A Ao X
- Tay, két noi Lao - Thai Lan giai thé thao quoc té va khu vuc

' Mittc d6 y nghia dbi voi phat trién du lich thé thao gén véi van hoa dan toc thidu s: 1 - Thip (pham vi danh hudng trong
tinh), 2 - Trung binh (pham vi anh hudng trong nuéc), 3 - Cao (pham vi anh huéng quéc té).

117



TCKH&CN, 26.(03), 2026

Khéng gian 1anh thoé hep ngang,
két ndi nhanh tir nui - dong bang -
bién

D¢ hinh thanh cac tuyén du lich
thé thao lién ving, da dang trai
nghiém

Day Truong Son va vung nui cao
phia Tay (Huong Hoa, Dakrong,
Kim Phu, Truong Son...)

Phét trién du lich thé thao mao
hiém, trekking, leo nai, chay dia
hinh

Cao nguyén Khe Sanh va cic
thung liing mién ndi c¢6 canh quan
rong mé thé thao cong dong

T6 chiic hoat dong thé thao trai
nghiém, cam trai, 1& hoi

Cac cung duong deo, duong mon
Truong Son, duong HO Chi Minh

Té chirc giai chay dia hinh, dua xe
dap dia hinh, tour thé thao Xuyeén
rung

Hé¢ thong hang dong karst hing vi
& x4 Kim Phu két hop luu trd tai
ban ngudi Pru-Van Kiéu

Phat trién cdc mon thé thao kham
pha, tham hiém hang dong ding
cép quéc té

Khong gian doi go, rimg san xuat
va rung tu nhién trung du céac
cung duong rung nguyén sinh day
Truong Son (xa Truong Son, Kim
Phu)

Phat trién du lich thé thao sinh
thai, van dong ngoai troi gan cong
dong, to6 chic Trekking xuyén
rung, di bo leo nui theo déu chan
dudng mon dan tdc.

Can cir két qua phan tich & bang 1 cho
thdy, tiém nang phat trién du lich thé thao
gén v6i vin héa dan toc thiéu s c6 thé duoc
tong hop theo ba mue d0 y nghia. O mic do
pham vi anh hudng trong tinh gdbm 07 yéu
td, cac tiém nang chil yéu phuc vu du lich
thé thao cong dong va thé thao giai tri quy
md nho, gin voi khong gian sinh hoat, 18
hoi truyén théng va diéu kién ty nhién tai
chd cua dong bao dan toc thiéu sd, co y
nghia quan trong trong bao ton ban sic van
héa va tao sinh ké bén vimg cho cong dong.
Mtc d§ pham vi anh hudng trong nudc
g6m 03 yéu td gin véi loi thé vé vi tri trung
diém Bac - Nam va hé thong giao thong
qudc gia, cho phép to chirc cac hoat dong va
san pham du lich thé thao lién ving, thu hut
thi truong khach néi dia, dong vai tro két
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ndi va md rong quy mo phat trién. M do
pham vi anh huéng qudc té gdom 04 yéu t6,
thé hién & cac loi thé ndi troi vé lign két khu
vuc va diéu kién tu nhién dic tha nhu hanh
lang kinh té Pong - T4y, diy Truong Son,
viing nii cao va hé thong hang dong Karst
doc déo, tao nén tang dé phat trién cac loai
hinh du lich thé thao mao hiém, kham pha
gin voi khong gian van hoa dan toc thiéu
s0, gop phan hinh thanh san pham dac thu
va nang cao vi thé diém dén trong bdi canh
hoinhap qudc té.
3.4. Thao luéin va dé xuit giai phap
3.4.1. Thao ludn két qud nghién civu

Két qua nghién ciru cho thay tiém ning
phat trién du lich thé thao tai khu vuc mién
naii tinh Quang Tri c6 sy twong dong véi xu
hudng phat trién du lich thé thao trén thé




gi61 va trong nude, dac biét 1a mo hinh du
lich thé thao trai nghiém, sinh thai va dya
vao cong dong. Cac nghién ctru trude day
déu khang dinh vai trd ciia tai nguyén tu
nhién va van héa ban dia trong vi¢c hinh
thanh san pham du lich thé thao dac thu. Két
qua ctia nghién ctru nay tiép tuc 1am ro rang,
tai Quang Tri, mbi quan hé gifta dia hinh
Trudng Son, hé théng song sudi va khong
gian van hda dan toc thiéu s6 tao nén loi thé
canh tranh khac biét so véi nhiéu dia
phuong khac.

- So sdnh quoc té: so v6i cac mo hinh
tai ving nui Bic Thai Lan hay Nepal, du
lich thé thao tai Quang Tri c6 loi thé dic thu
vé tinh lién hoan trong khong gian 1anh tho
hep ngang (nui - bién). Su xuat hién ciia hé
thdng hang dong Karst dang cap qudc té tai
Kim Phu tuong dong véi mé hinh du lich
mao hiém bén vimg ma UNWTO dang
thuc day.

- So sanh trong nudéc: nghién clru nay
di sau hon céac cong trinh trude day vé dia
chi hay théng ké don thuan bang cich xéac
1ap mdi lién hé tryc tiép gitra k¥ ning van
dong truyén théng cua nguodi Bru - Van
Kiéu, Pa K6 véi cac loai hinh thé thao hién
dai nhu Trail Running hay Trekking. Két
qua phén tang tiém ning (3 muc do) giup
dia phuong tranh dugc tu duy phat trién dan
trai, von 1a han ché chung cua nhiéu dja
phuong vung Trung B hién nay.

Y nghia quan trong cta két qua nghién
ctru 1 cung cdp co so khoa hoc dé dinh
huéng phat trién du lich thé thao theo
huéng bén ving, trong d6 cong dong dan
toc thiéu sb gir vai trd trung tAm, vira 1a chu
thé tham gia vira 1a d6i twong thy huong.

- Vé mdt quy hoach: xac dinh khu vuc
mién nui phia Tay khong chi 13 “vanh dai
xanh” ma con 1a dong luc kinh té méi thong
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qualoai hinh du lich c6 gié tri gia tdng cao.

- Vé mdtxa héi: viec khrflng dinh vai tro
chu thé cua cong ddng dan toc thiéu sb giup
dinh hinh lai chinh sach hd tro sinh ké,
chuyén tir hd tro truc tiép sang tao co ché
cho ngudi dan tham gia vao chudi cung g
dich vu thé thao
3.4.2. Binh hwong va gidi phdp phit trién

(1) Dinh hwéng phdt trién khéng gian
va san pham du lich thé thao: can t6 chic
khong gian phat trién theo truc lién két dic
thu cua tinh Quang Tri, trong d6 khu vuc
mién nai phia Tdy vdi cac dia ban trong
diém nhu xa Khe Sanh, xa Kim Phu va xa
Trudng Son giit vai trd trung tim phat trién
du lich thé thao trai nghiém va mao hiém.

Cu thé, xa Khe Sanh ¢6 loi thé vé dia
hinh cao nguyén, canh quan m¢ va di tich
lich str, phu hop phat trién cac hoat dong
chay dia hinh, dap xe dia hinh va thé thao
két hop du lich lich sir. Xa Kim Phu noi bat
v6i hé théng hang dong va khong gian
karst, thich hop cho céc loai hinh thé thao
khédm pha, trekking va du lich mao hiém
chuyén sau. Trong khi do, xa Truong Son
v61 hé sinh thai rimg nguyén sinh va khong
gian vin héa dan toc thiéu sd 12 nén tang
phat trién du lich thé thao sinh thai, trai
nghiém cong dong. Pinh hudng nay cho
phép hinh thanh cic tuyén du lich thé thao
lién hoan “nui - sinh thai - van hoa”, gop
phan da dang hoa san pham va kéo dai thoi
gian luu trt cua du khach.

(2) Phdt trién du lich thé thao dira vao
cong dong dan téc thiéu sé: tai cac dia ban
nhu xa Truong Son va xa Kim Phu - noi tap
trung d6ng dong bao Bru - Van Kiéu, Pa K6
- can phét trién mé hinh du lich thé thao dua
vao cong dong. Nguoi dan dja phuong c6
thé tryc tiép tham gia t6 chirc cac hoat dong
nhu hudng dan trekking rimg, chéo thuyén
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sudi, to chirc tro choi dan gian va cac hoat
d6ng van dong trong 18 hoi truyén thong.

Tai x3 Khe Sanh, c6 thé phat trién mé
hinh két hop giita du lich thé thao va du lich
lich str - van hoa, trong d6 cong dong dia
phuong tham gia cung cap dich vy hd tro,
huéng dan va trai nghiém. Cach tiép can
nay gitp chuyén vai tro ctia nguoi dan tir
tham gia thy dong sang chu thé cung tGng
dich vy, gop phﬁn tao sinh ké bén virng va
bao ton ban sic van hoa.

(3) Hoan thién ha taing va diéu kién t6
chirc hoat dong thé thao: wu tién dau tu ha
tang giao thong két ndi tryuc tiép cac diém
du lich thé thao tai xa Khe Sanh, xa Kim
Phu va xa Truong Son thong qua céc tuyén
nhu Qudc 16 9 va Puong H6 Chi Minh.
Dong thoi, can xdy dung cic diém dimg
chén, tram ctru ho, hé thong bién chi dan va
tiéu chudn an toan tai cac khu vuc to chuc
hoat dong mao hiém nhu rung, sudi, hang
dong (ddc biét tai Kim Phu va Truong Son).
Day 1a yéu t6 then chdt dé dam bao an toan,
nang cao chat luong dich vu va thu hiit phan
khuc khach cé mtre chi tiéu cao.

(4) Téang cuong lién két vimg va xiic
tién quang ba: phat huy loi thé cua Hanh
lang kinh t& Dong - Tay thong qua céc cira
khau nhu Lao Bao dé thu hut khach quéc té.
Dong thoi, can xay dung cac san pham lién
két gitra cac diém dén nhu x3 Khe Sanh - x
Kim Ph - x4 Truong Son nham hinh thanh
chudi trai nghiém lién tyuc giita thé thao mao
hiém, sinh thai va van héa.

Bén canh do, ting cuong lién két voi
cac diém dén 1an can nhu Phong Nha - Ké
Bang dé phat trién cac tour du lich thé thao
lién vung (hang dong - trekking - van hoa
dan toc), qua d6 nang cao stc canh tranh
ctiadiém dén.

(5) Ndng cao chdt lwong nguén nhdn
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liee dia phirong: tip trung dao tao ngudn
nhan luc tai chd ¢ cic dia ban nhu xi
Truong Son, xa Kim Phu va xa Khe Sanh
theo huéng chuyén nghiép hoa, bao gdm k§
nang td chirc hoat dong thé thao ngoai troi,
so ctru, hudng dan du lich va giao tiép véi
dukhéch.

Dong thoi, can tang cudng lién két véi
cac co sO dao tao nhu Truong Dai hoc
Quéng Binh dé xay dung cac chuong trinh
dao tao ngan han, phu hop véi dic thu du
lich thé thao gin v6i van héa dan toc thiéu
s6, gop phan nang cao chat luong dich vu va
tinh bén virng cua hoat dong du lich.
4.KETLUAN

Nghién ctru khang dinh khu vic mién
nui tinh Quang Tri hoi tu ddy du cac diéu
kién chién lugc dé phat trién du lich thé
thao gin véi van hoa dan toc thiéu sd. Stc
hap dan cia diém dén duoc tao nén boi sy
giao thoa gitra dia hinh Truong Son hung
vi, hé théng hang dong Karst dang cap va
kho tang di san van hoa phi vat thé dac sic
ctia ddng bao Bru-Van Kiéu, Pa K.

Két qua danh gia tiém nang theo ba
mirc d6 anh huong (tinh, quéc gia, quc té)
da cung cip ci nhin hé thng, gitip xac lap
16 trinh phat trién san pham phtt hop: tir cac
hoat dong thé thao cong ddng, 1& hoi ban
lang dén nhing san pham tham hiém mao
hiém c6 stc canh tranh toan cau. Pic biét,
nghién ctru nhdn manh viéc phat huy vai tro
cha thé ciia nguoi dan dia phuong khong
chi 14 giai phap tao sinh ké bén vimg ma con
1a c6t18i dé bao ton ban sac van héa.

bay la co sé khoa hoc quan trong gitip
cac nha quan Iy hoach dinh chinh sach, dau
tu ha tang va lién két ving, nham bién tiém
nang thanh dong lyc tang truong kinh té - xa
hdi manh mé& cho vung cao Quang Tri trong
bdi canh méi.
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