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RESEARCH ON SOLUTIONS TO DEVELOP SELF-STUDY
AND SELF-RESEARCH SKILLS IN POLITICAL THEORY COURSES
FOR STUDENTS OF QUANG BINH UNIVERSITY
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SINH VIEN TRUGNG DAI HOC QUANG BINH
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ABSTRACT: The article highlights the importance of self-study and self-research of political
theory knowledge for university students. From the current situation of self-study and self-research
of political theory courses of students, the article proposes solutions to train and develop self-study
and self-research skills of political theory courses for students of Quang Binh University.
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TOM TAT: Bai viét néu bét tam quan trong cua viéc tw hoc, tw nghién ciru khéi kién thirc Iy lugn

chinh tri doi véi sinh vién & cdc truong dai hoc. Tu thuc trang hoat dong tw hoc, tw nghién ciru cdc hoc

phan Iy ludn chinh tri ciia sinh vién, baiviét diea ra cdc giai phdp nham rén luyén, phdt trién ky ning tir
hoc, twnghién cuu cdac hoc phan ly lugn chinh tri cho sinh vién Truong Pai hoc Quang Binh.

Tiekhoa: Ty hoc, tw nghién ciru, Iy ludn chinh tri, chu nghia Mdc - Lénin.

1.MODAU

Tu hoc, tu nghién ctru 1a phuong phap
hoc tap hi¢u qua, giir vai tro dac biét quan
trong dbi v6i sinh vién bac dai hoc. Thoi
luong hoc trén 16p theo thoi khoa biéu
chinh khoa thuong khong du dé ngudi hoc
nam bt va phan tich toan dién cac van dé
trong mdi bai giang. D& mé rong va dao sdu
kién thure, sinh vién can chu dong tim hiéu,
nghién ctru thém ngoai gio 1én 16p. Do do,
hoat dong tu hoc, tu nghién ctru trd thanh
yéu tb then chét, quyét dinh dén chat luong
vakét qua hoc tap ctia sinh vién.

Tam quan trong cua tu hoc, tu nghién
ctru d6i voi sinh vién trude hét 1a nham ting
thém sy hiéu biét vé cac linh vuc nghién
ctru, nang cao két qua hoc tap, qua d6 khing

dinh nang luc, hoc van ctia mdi nguoi. O
cac truong dai hoc, hoat dong tu hoc, tu
nghién ctru cua sinh vién dugc ghi ro trong
chién lugc phat trién ctia nha truong, dugc
cu thé hoa qua viéc xdy dung dé cuong hoc
phan va phuong phap day hoc tich cyc ctia
giang vién va sinh vién.

Mic du ty hoc, tu nghién ctu dong vai
tro then chdt trong viéc ning cao ning luc,
rén luyén, phat trién k§ nang ctia mdi sinh
vién song nhin chung hoat dong tu hoc, tu
nghién ctru cua sinh vién néi chung va sinh
vién Truong DPai hoc Quang Binh noéi riéng
chua dat duoc két qua nhu mong doi. Mot
b0 phéan sinh vién chua c6 théi quen tu hoc,
tu nghién ctu, mdt ) giang vién chua
thuong xuyén chu trong hoat dong tu hoc,

*Ghi chu: Dia danh trong bai dugc thuc hién theo don vi hanh chinh trudc thoi diém sdp nhdp tinh.
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tu nghién ctru cua sinh vién. Luat Gido duc
nim 2019 nhdn manh “Phwong phdp gido
duc phai khoa hoc, phat huy tinh tich cuc,
ty giac, chu dong, tw duy sang tao cua
nguoi hoc, boi dwdng cho ngudi hoc ning
lyc tw hoc va hop tac, kha nang thuc hanh,
long say mé hoc tap va y chi vwon lén” [5;
tr3]. Ly luan day hoc hién dai cling chi ra
rﬁng, thuc chat cta viéc hoc 1a dong ndo, do
la qué trinh nguoi hoc tu suy nghi, tim toi
tai liéu, nghe, doc nghién ctru dé tham thau.
Hoat dong tu hoc, tu nghién ctru cua sinh
vién dugc dit ra va trd thanh phuong phap
hoc tap chu dao trong day hoc hién dai. B6
1a bién qua trinh dio tao tro thanh qué trinh
tu dao tao.

Hién nay, cac truong dai hoc ndi chung
va Truong Pai hoc Quang Binh noi riéng
dang ap dung phuong thirc dao tao theo h¢
théng tin chi. Theo do sinh vién phai xay
dung duoc ké hoach hoc tip ctia minh dé
thich ing véi sy linh hoat vé cach thirc to
chue 16p hoc. Pong thoi, sinh vién phai tu
hoc, tu nghién ctru nhiéu hon dé c6 thé hoan
thanh tt bai tip nhom, bai tip ca nhan.
Thuc tién day hoc cac hoc ph?m ly luan
chinh tri cho thiy y thirc tu hoc, tu nghién
ctru cta hau hét sinh vién chua cao. Phan
16n sinh vién xem ly ludn chinh tri 1a cac
mon hoc phu nén chi hoc dé ddi pho, hoc dé
thi chtr chua c6 dam mé, dong luc tu hoc, tu
nghién ctu. Do d6, nghién ctru giai phap
nhim ning cao k¥ nang tu hoc, tu nghién
ctru cac hoc phan 1y luan chinh trj cho sinh
vién 1a viéc lam v6 cing can thiét trén ca
binh dién ly luan va thuc tién.

2. KHACH THE NGHIEN CUU VA
PHUONG PHAPNGHIEN CUU
2.1. Khach thé nghién ciru

Khach thé nghién ciru 13 164 sinh vién

Truong Pai hoc Quang Binh tir ndm nhét
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dén nam tu ¢ tit ca cac nganh hoc. Khao sat
dugc thyc hién bang bang hoi trén phin
mén Drive, gdm céu hoi déng va mg. Bai
viét tap trung 1am rd bén ndi dung: (1) nhan
thirc vé tu hoc, tu nghién ctru cac hoc phan
ly luén chinh tri; (2) dong luc tu hoc, tu
nghién ctru cac hoc phén ly luén chinh tri;
(3) thoi gian, tan suat tw hoc, nghién ctru cac
hoc phﬁn ly luan chinh tri; (4) k¥ nang tu
hoc, tu nghién ctru cac hoc ph'?ln ly ludn
chinh tri.
2.2. Phwong phap nghién cuu

Bai viét van dung phuong phap nghién
ctru chu nghia duy vat bién chung va chu
nghia duy vat lich st dé thdy duoc sy tac
dong ctia cac yéu té chu quan, khach quan
anh huong té1 hoat dong tu hoc, tu nghién
ctru cac hoc phan 1y luan chinh tri cia sinh
vién Truong Pai hoc Quang Binh; stir dung
phuong phap quan sat thyc tién hoat dong
tu hoc, tu nghién ctru cua sinh vién, phuong
phap diéu tra bang bang hoi va phong van
sau di voi mot sb sinh vién, giang vién ly
luan chinh tri két hop véi phuong phap
phan tich, tong hop, so sanh dé lam rd ndi
dung nghién ctru, dua ra danh gia khach
quan va co so cho dé xudt giai phap.
3.KET QUANGHIEN CUU
3.1. Khai quat vé chwong trinh 1y luin
chinh tri va sy cin thiét phai rén luyén
thoi quen tu hoc, tw nghién ctru cho sinh
vién 6 Truong Pai hoec Quéng Binh

Theo tai liéu Bdi dudng ly luan chinh
tri danh cho dang vién mdi, ly luan chinh tri
duoc hiéu 1a “hé théng tri thie vé linh vuc
chinh tri, phan 4nh mdi quan hé cta cac giai
cap trong viéc gianh va giit chinh quyén;
thé hién thai d6 va loi ich giai cap dbi véi
quyén luc Nha nude trong xi hoi cé giai
cap” [2; tr2]. O Viét Nam, noi dung 1y luan
chinh tri chi yéu tap trung vao viéc nghién



cuunhiing nguyén ly va quy luat co ban cua
chu nghia Mac - Lénin, cung vdi tu tudng
Ho6 Chi Minh va duong 16i cia Pang Cong
san Viét Nam.

Chuong trinh cac hoc phan 1y luan
chinh tri dugc quy dinh trong Quyét dinh s6
4890/QD-BGDDT ngay 23/12/2019, vé
viéc phé duyét chuong trinh va gido trinh sur
dung chung cho cac hoc phan ly luan chinh
tri trong dao tao trinh d6 dai hoc ddi véi cac
nganh khong chuyén vé linh vuc nay. Theo
d6, cac hoc phan 1y luén chinh tri danh cho
hé dai hoc khong chuyén nganh ly luan
chinh tri bao g(‘Sm Shoc phf?m: Triét hoc Mac
- Lénin (3 tin chi), Kinh té chinh tri Mac -
Lénin (2 tin chi), Chu nghia xa hdi khoa hoc
(2 tin chi), Tu twéng HO Chi Minh (2 tin
chi), Lich st BPang Cong san Viét Nam (2
tin chi). Tong thoi lugng cac hoc phan 1y
luan chinh tri 1a 11 tin chi ddi véi khéi
nganh khong chuyén ly luan chinh tri [3;
tr2]. Mot trong nhing diém doi méi cia
chuong trinh ly luan chinh tri hién nay 1a sy
chu trong dén tinh thyc tién, bao dam cho ly
luan Méc - Lénin dugc van dung linh hoat
vao boi canh dat nudc. Cac hoc phan khong
chi trinh bay hé théng 1y luan ma con lién hé
tryc tiép voi tinh hinh chinh tri - x3 hoi Viét
Nam, dong thoi phan anh quan diém,
duong 16i cua Pang trong ting giai doan.
Gido trinh da cap nhat, bd sung tu liéu moi
phit hop véi van kién, dudng 16i chu truong,
dinh huéng phat trién ciia Pang, Nha nudc
va cac yéu ciu méi dat ra trong twong lai.

Trong béi canh phét trién manh mé
khoa hoc cong nghé va hoi nhap qudc té sau
rong cua Viét Nam, viéc giang day cac hoc
phan ly luan chinh tri déng vai trd quan
trong trong viéc xac lap thé giéi quan khoa
hoc, nhan sinh quan tich cuc cho sinh vién.
Thong qua day hoc ly luan chinh tri, sinh
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vién duoc cung cp cac kién thic co ban vé
chinh tri, phuong phép duy vat bién ching,
nang cao ning luc tu duy 1y luan, bdi dudng
phém chit dao dire cach mang. Viéc hoc cac
hoc phan 1y luan chinh tri khong chi trang bi
kién thirc nén tang ma con rén luyén cho
sinh vién ning luc tu duy phan bién, dong
thoi nang cao kha nang phan tich va danh
gia nhitng van d& xa hoi mot cach toan dién.
Cung vai cac khoa hoc khéc, 1y ludn chinh
tri dd va dang gop phan tao nén nhirng cong
dan vira hong, vira chuyén cho x4 hoi.

Chung ta biét rang, day va hoc ¢6 mbi
quan hé tdc dong qua lai: phuong phép
giang day ctia thay anh huong dén cach hoc
cua tro va nguoc lai, cach hoc cua sinh vién
cling tac dong nhat dinh dén phuong phap
giang day. Néu giang vién chi truyén dat
kién thirc theo 16i mot chiéu thi khé khoi
day duoc kha nang tu duy sang tao cua
ngudi hoc. Vi vdy, can chuyén trong tim tir
giang vién sang sinh vién, coi sinh vién la
chu thé cua hoat dong hoc tdp. Nhu Nghi
quyét Trung wong 2 (khoéa VIII) da chi rd:
“Phai d6i méi phuong phép gido duc dao
tao, khic phuc 161 truyén thu mot chiéu; rén
luyén nép tu duy sang tao ciia ngudi hoc...”
[1, tr.6]. Trong bdi canh gido duc hién dai,
giang vién chii yéu gitr vai tro dinh huéng,
huéng dan va to chirc hoat dong tu hoc, tur
nghién ctru cho sinh vién. Didu d6 c¢6 nghia
1a hoat dong tu hoc, tu nghién ctru ctia sinh
vién gitr vai trd then chét trong hoc tip &
truong dai hoc. Ty hoc va tu nghién ctru git
vai trd quan trong trong viéc ning cao chat
luong hoc tap cua sinh vién trong qua trinh
dao tao. Pong thoi, day ciing 13 nang luc
can thiét dé sinh vién sau khi ra truong co
thé chi dong thich tmg voi yéu cau cong
viéc va phat trién nghé nghiép lau dai.

Thuc té day hoc cho théy hoat dong tu
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hoc, tu nghién ctru cua sinh vién nhat 1a cac
hoc pha‘in ly luén chinh tri chua dap ung
duoc yéu cau doi hoi cua chuong trinh dao
tao dai hoc. Mot s6 sinh vién tuydacoy
thirc ty hoc nhung do han ché vé k¥ ning
tim kiém va xir Iy thong tin nén cac tai lidu
thu thap dugc chua that sy dang tin cay.
Phuong phép tu hoc cua sinh vién con
mang tinh hinh thtrc, bt phat, chua tro
thanh phong trao rong khip trong toan
truong. Thuc trang tu hoc, tu nghién ctu
nhu vdy khong thé dép ung dugc yéu cau
dao tao theo hoc tin chi ndi chung va céc

hoc phan 1y luan chinh tri néi riéng.
3.2. Thuc trang hoat dong tu hoc, tuw
nghién ctru cda sinh vién trong hoc tap
cac hoc phin Iy lun chinh tri & Truong
Dai hoc Quing Binh

Truong Pai hoc Quang Binh hién 1a co
sO gido duc dai hoc duy nhét trén dia ban
tinh, hoat dong theo mo hinh da nganh va
dang dao tao khoang 2.000 sinh vién hé
chinh quy. Nam hoc 2024 - 2025 toan trudng
¢6 1.195 sinh vién trong d6 ¢ 986 sinh vién
hé chinh quy, tat ca sinh vién ciia truong déu
hoc cac hoc phan 1y luan chinh tri.

Bang 1. S6 lugng sinh vién cac khoa 63, 64, 65, 66 da tham gia
hoc cac hoc phan ly luan chinh tri &6 Truong Pai hoc Quang Binh

Sb Cic hoc phén Iy ludn chinh tri da hoc
TT| Khéa |lwong
Sy | Hocky2| Hocky3 Hoc ky 4 Hoc ky 5 | Hoc ky 6
. Triét hoc
1 |Khoa 66 | 285 MILN
. Triéthoc | Kinhté | Chu nghia xa
2 |Khoa65| 243 | "N N | chinhtri | hoi khoa hoc
. . Lich str
x Kinh té , ~ _~ | Tutudng 'q
3 |Khéae4 | 210 | THthocl pip i | Chunghiaxd | psy =) Dang
MLN hoi khoa hoc . Cong san
MLN Minh o
Viét Nam
. . Lich str
£ Kinh té , ~ _~ | Tutudng .
4 |Khoa63 | 248 | THthoc| pop i | Chunghiaxd |y =) Dang
MLN hoi khoa hoc . Cong san
MLN Minh o
Viét Nam
Tong | 986

(Nguon: Phong Pao tao - Truong Pai hoc Qudng Binh)

Bang s6 liéu trén cho thdy, cac hoc
phén 1y luan chinh tri dugc hoc vao hoc ky 2
ctia nam tha nhat va két thuc vao hoc ky 6
ctia ndm thir ba di voi chuong trinh ddo tao
dai hoc. Nam hoc 2024 - 2025 sinh vién
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khoa 63, 64 di hoc xong cac hoc phan ly
luan chinh tri, sinh vién khoéa 65 da hoc
xong cac hoc phan thudc kién thirc khoa
hoc Mac - Lénin, sinh vién khda 66 chi mé&i
bét dau hoc hoc phan dau tién cua chuong



trinh ly luan chinh tri.

- V& nhan thuc tu hoc, tu nghién ctru
cac hoc phan 1y luan chinh tri: Phan 16n sinh
vién Truong Pai hoc Quang Binh da nhan
thire 15 tim quan trong cuia hoat dong tu hoc
va tu nghién clru trong qua trinh hoc tép.
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Két qua khao sat 164 sinh vién cac khoa 63,
64, 65, 66 cho thiy 100% sinh vién cua
truong cho réng tu hoc, tu nghién curu céc
hoc phan 1y luan chinh tri déng vai tro rat
quan trong trong viéc nang cao kién thtrc
chinh tri, két qua hoc tap ctua mdi canhan.

Bang 2. Nhan thirc cua sinh vién vé y nghia hoc tip cic hoc phan LLCT

A . . Ty 1€ sinh
TT NOi dung danh gia vién (%)
1 |Cac hoc phan LLCT gép phan hinh thanh thé gigi quan khoa hoc 76,0
Céc hoc phan LLCT gép phan bdi dudng niém tin, tinh cam, ban
2 |- ) , 87,3
linh chinh tri
Céc hoc phan LLCT gép phan xay dung long yéu qué huong, dat
3 , s 1 X en 85,2
nudc, con nguoi va che do XHCN

Nguoén: Két qua khao sdt sinh vién Truong Pai hoc Quéang Binh,

Két qua khao sat (Bang 2) cho thay:
76% sinh vién cho rang cac hoc phan ly
luan chinh tri gép phan hinh thanh thé gigi
quan khoa hoc; 87,3% nhén dinh cac hoc
phan nay gitip ciing ¢b niém tin, tinh cam,
ban linh chinh tri; 85,2% khéng dinh viéc
hoc tap va nghién ctru ly luén chinh tri gép
phan nudi dudng tinh yéu qué huong, dat
nudc, con ngudi va ché 36 xa hoi chu nghia.

Thuyc té cho thdy nhiing sinh vién ¢
nhan thic ding dan va thuong xuyén tu
hoc, tu nghién ctru déu c6 cac phdm chit
nhu c6 tinh ky luat, cau thi, dam mé nghién
ctru v.v... Nhiéu sinh vién nho kién tri va
thoi quen ty hoc, ty nghién ctru ma cé hiéu
biét sau rong vé khoa hoc chinh tri, tinh
hinh kinh té - xa hdi, trau ddi phérn chéat dao
duc t6t dep va qua do6 tu khang dinh ban
than trong hoc tap ly luén chinh tri.

Pé 1am rd nhan thuc cia sinh vién vé

nam 2025 (khao sat cua tac gia).

cac yéu t6 anh hudng dén tu hoc, tu nghién
curu cac hoc phe‘in ly ludn chinh tri, tac gia da
khdo sat sinh vién véi cau héi: “Theo em
cac yéu tb tac dong thirc ddy sinh vién tu
hoc, tu nghién clru cac hoc phén ly luén
chinh tri 1a gi”. Két qua khao sat cho thay,
cac yéu tb tac dong thuc ddy tinh than tur
hoc, tu nghién ctru cac hoc phén ly luén
chinh tri bao gébm phuong phap day cua
giang vién, ciu tric, phan bd chuong trinh,
tai liéu tham khao, nhu cau cta ban than.
Trong xu huéng ddi méi gido duc, cic
truong hoc déu chi trong phat trién chuong
trinh theo huéng giam 1y thuyét, ting thoi
gian nghién ctru, thdo ludn nho d6 cling gép
phén rén luyén, phat trién nang luc tu hoc,
tu nghién ctru cho sinh vién. Noi dung
chuong trinh ly luén chinh tri c6 khoang
30% kién thte sinh vién tu hoc, tu nghién
ctru. Piéu nay ciing dong nghia véi viée
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mot s6 ndi dung trong chuong trinh hoc 1y
luan chinh tri sinh vién tu tim hiéu dé nim
virng ma khong c6 su hd tro truc tiép cua
giang vién. Do do6, ngoai thoi gian hoc tap o
trén 16p, nhiéu sinh vién da ty hoc thém &
giang duong, nha trg, thu vién. Sinh vién
cho réng tu hoc, tu nghién ctru boi ca nhan
1a yéu cau tbi thiéu ctua mot sinh vién.
Ngoai ra, mdi sinh vién trong qua trinh tu
hoc, tu nghién ctru can co su giao luu, hoc
hoi ban be, thay, ¢o, ngudi than dé hiéu biét
sau sac hon noi dung can tim hiéu. Nhu vay,
viéc ca nhan sinh vién ty hoc, tu nghién ctru
1a rat quan trong tuy nhién nham c6 thém
thong tin phong pht, da dang, sinh vién can
tao ra nhimg nhém cung hoc dé trao doi
trong hoc tap. V& phia giang vién, trong qua
trinh giang day cac hoc phan 1y ludn chinh
tri, mdi giang vién déu cé nhiing cach thirc
huéng dan riéng vé viée tu hoc, tu nghién
ctru cho sinh vién. Gidng vién giao nhiém
vu ¢4 nhan hodc nhém dé sinh vién chu
dong, sadng tao cac san phém lién quan dén
cac dang bai tap. Thong qua yéu cu clia cac
dang bai tap, sinh vién tich cuc tim hiéu va
ung dung cong nghé thong tin mot cach
hiéu qua nhu soan bai bdo cdo bing
Powerpoint, Canva, cac tro choi truc
tuyén,... Pong thoi, da dang héa phuong
thire tiép can kién thirc nhu mang internet,
sdch bdo, hoat dong trai nghiém cua ca
nhan. Su thay d6i vé noi dung va thoi lugng
chuong trinh cé y nghia 16n trong vi¢c gbp
phan ning cao nhan thirc, rén luyén nang
luc tu hoc, tu nghién ctru cho sinh vién.
Nhin chung, sinh vién nhan thtrc duoc
su can thiét phai tu hoc, tw nghién ctru nham
tang thém hiéu biét, nang cao két qua hoc
tap, ren luyén kha nang tu duy va sang tao.
Nhiéu sinh vién d tich cuc, cha dong tu
hoc, tu nghién ctru dé co két qua hoc tap tbt.
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-Vé dong luc tu hoc, tu nghién ctru cac
hoc phan ly luan chinh tri:

Quan sat hoat dong hoc tép cua sinh
vién cho thiy s lwong 16n sinh vién chua
c6 tam trang san sang, hing thu khi tu hoc,
tu nghién ctru cac hoc phan ly luén chinh
tri. Biéu hién, sinh vién chua c6 thoi quen
tim kiém thong tin dé hoan thanh cac bai
tap 1y luan chinh tri. Phan dong sinh vién
chi chép ra nhirng ndi dung cé san trong
gido trinh dé trinh bay nodi dung bai tap
dugc giao. Nhiéu sinh vién, nhat 1a sinh
vién cac nganh Gido duc thé chat, Ngon
ngit Anh, Ngon ngit Trung Qudc, Cong
nghé thong tin, Quan ly tai nguyén va Moi
truong déu thé hién thai d6 ¢ mic binh
thuong khi thuc hién cac bai tap nghién
ctru, thuyét trinh 1y luan chinh tri.

Két qua phong van cho thiy, sinh vién
da co co dong luc tu hoc, tu nghién ctru cac
hoc phan 1y luan chinh tri. Tuy nhién sb
dong van xem day 1a mén phuy va chi yéu
hoc dé hoan thanh yéu cau thi ctr. Mic du
sinh vién da nhén thic rd vai trd va tim
quan trong ctia cic hoc phan ly luan chinh
tri, nhung van chua thuc su htrng thu trong
viéc tu hoc, tu nghién ctru ndi dung nay.
Diéu nay cho thdy, mac di hau hét sinh vién
déu nhan thirc dugc tam quan trong cua
hoat dong tu hoc, tu nghién ctru nhung
chuyén héa thanh y thtrc, d6ng co hanh vi tur
hoc, tu nghién ctru chua cao. Thuc té cho
thiy, sinh vién van phu thudc nhiéu vao tai
lidu do giang vién cung cip ma chua chu
dong tim kiém, khai thac thém cac ngudn
tai liéu phong phu khac. Bén canh do, mdt
s6 giang vién lam dung phuong phap giang
day truyén thong (day hoc chuyén giao) dan
dén gi0 day chua thuce su 161 cudn, truyén
cam hig cho sinh vién. Chung ta biét rang,
mot trong nhitng dong co ty hoc, tu nghién



cuu cua nguoi hoc chinh 1a viéc ngudi hoc
yéu thich cac gid giang cua giang vién, to
mo hoc dé biét, dé thi dat diém cao, hodc
sinh vién budc phai thuc hién tu hoc, tu
nghién ctru theo yéu ciu ctia giang vién. Do
d6, néu khong c6 cac yéu tb d6 thi sinh vién
s€ khong tu giac tu hoc, tunghién clru.

- Vé thoi gian, tan sudat tw hoc, tw
nghién ciru cac hoc phan Iy lugn chinh tri

DPdi v6i sinh vién, nhét 1a sinh vién
nam thir nhat, cac hoc phan 1y luan chinh tri
mang tinh triru twong, ly luan, khé hoc, kho
nhd nén viéc ghi nhg, hiéu, nidm bat nodi
dung bai hoc & trén 16p 1a diéu khong d&. Dé
nam vimg ndi dung cac hoc phan 1y ludn
chinbh tri, sinh vién can chu dong tu hoc, tu
nghién ctru ngoai gio 1én 16p. S6 liéu khao
sat vé thoi quen tu hoc ciing dang luu y: chi
¢ 25% sinh vién thuong xuyén tim hiéu,
nghién ctru thém tai liéu ngoai gio hoc;
35,2% thinh thoang mdi doc thém khi co
diéu kién; va 39,8% hoan toan phu thude
vao kién thirc dugc cung cip trén 16p. Pidu
nay cho thdy sinh vién con thiéu k§ ning
tim kiém, xir Iy va khai thac thong tin phuc
vu tu hoc. Ho chua hinh thanh duogc thoi
quen hoc tap chu dong, doc lap - yéu td
quan trong dé ning cao hiéu qua hoc tap cac
hoc phan ly luan chinh tri n6i riéng va qua
trinh tu boi dudng tri thire sau khi ra truong
n6i chung. Nhu cau tu hoc, tu nghién clru
cac hoc phan 1y luan chinh tri ngoai thoi
gian hoc & trén 16p nhim nang cao kién
thirc, phat trién tu duy chua duoc sinh vién
chu trong. Két qua khao sat cho thiy phan
16n sinh vién chua wu tién tu hoc cac hoc
phan ly luan chinh tri, ma chii yéu danh su
quan tdm cho cdc moén chuyén nganh cua
chuong trinh dao tao. Qua trinh thyc dia tai
Trung tAm hoc liéu ctia truong cho thay thoi
gian sinh vién danh cho ty hoc, tu nghién
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curu cac hoc phﬁn ly luan chinh tri rat it so
v6i cac hoc phan chuyén nganh dao tao.
HAau hét sinh vién 1én thu vién tu hoc, tu
nghién ctru cac hoc phan ly luan chinh tri
khi giang vién yéu cau hoan thanh bai tap ca
nhan, bai tip nhém. Két qua diéu tra phan
anh réng hoat dong tu hoc, tu nghién ctru ly
luan chinh trj cta sinh vién hau nhu chi dién
ra trong thoi gian cac hoc phan nay dugc
giang day. Pidu nay cho thay, kién thuc Iy
luan chinh tri chua phai 14 d6i tuong nghién
ctru, tim hiéu c6 tinh chit thuong xuyén cua
sinh vién. Hay ndi cach khac, sinh vién tu
hoc, tu nghién ctu cac hoc phén ly luan
chinh tri chu yéu 1a hoc dé biét, dé hiéu dé
phuc vu cho viéc thi két thiic hoc phan Iy
luén chinh tri.

- Vé ky nding twe hoc, tw nghién ciku cdce
hoc phd‘n Iy lugn chinh tri

K¥ nang tu hoc, tu nghién ctru phan
anh kha nang cta sinh vién trong viéc tu to
chure hoat dong hoc tap dé dat duoc muc
tiéu tri thuc va nhiém vu dat ra. Riéng véi
cac hoc phan 1y luan chinh tri, k§ nang tu
hoc, tu nghién ctu c6 y nghia quan trong
trong viéc hiéu thdu d4o, cung ¢d va van
dung kién thire vao thuc tidn. N6 duoc két
tinh boi nhiéu yéu té nhu: Sinh vién tu xac
dinh nhu cau tu hoc, tu nghién ctru ttc 1a
ban than c6 nhu cau, mong mubn tu hoc, tu
nghién ctru cac hoc phan 1y luan chinh tri;
xac dinh muyc ti€u, thoi gian hoc tap; va thuc
hién né; xac dinh cac nguén Iuc nhu tai liéu
hoc tap, phuong tién, cong cu, dia diém tu
hoc, tu nghién ctru cac hoc phén ly ludn
chinh tri. K¥ nang tu hoc, tu nghién ctru chi
dugc hinh thanh va phat trién khi sinh vién
thuong xuyén tu hoc va tr¢ thanh mot thoi
quen, thanh k¥ niang, k§ xao trong tim kiém
tai liéu, doc, phan tich, tham thau van dé ly
luan chinh tri.
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Biéu d6 1. Biéu hién cac k¥ nang tu hoc, tu nghién ctru
cac hoc phan ly luén chinh tri ctia sinh vién Truong Pai hoc Quang Binh
(Nguon diéu tra khao sat trén phan mém Drive)

Bang s6 liéu trén cho théy, c0 45,1%
sinh vién cho rang thuc hién dy du cac hoat
dong tim kiém tai liéu, doc va phan tich, xir
ly thong tin; c6 25,6% sinh vién cho ring
viéc thuc hién hoat dong nay dat hi¢u qua
cao; trong khi d6 22,6% sinh vién thira nhan
it khi tim doc tai liéu lién quan dén céc hoc
phan 1y luan chinh tri.

Két qua danh gia cta giang vién cho
thdy, xét trén thang 5 muc do (gioi, kha,
trung binh, yéu, kém), k¥ nang tu hoc, tu
nghién ctru cua sinh vién chil yéu dat muc
kha. Panh gia nay dya trén két qua diéu tra
vé tan xuat, thoi gian tim kiém tai liéu ly
luan chinh tri & trung tam hoc li¢u truong,
chat lugng cac bai tdp ca nhéan, bai tap
nhom, két qua bai viét tiéu ludn thay thé thi
két thuc hoc phan va tinh than hop tac, tham
gia y kién trong qué trinh hoc tap cta sinh
vién. Can nhan thay rang, k§ nang tu hoc, tu
nghién ctru cac hoc phan 1y luan chinh tri co
su khac nhau giira cac sinh vién, khac nhau
giita cac 16p, khdi nganh dao tao. Trong do
nhém sinh vién nam tha 3 va nam cudi k¥
nang tu hoc, tu nghién ctru tdt hon nhom
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sinh vién ndm nhat va nim hai. S& di nhu
vay 1a vi sinh vién nim ba va nim cubi da
hoc tét ca cac hoc phén 1y luan chinh tri, c6
nén tang kién thuc, thanh thao k¥ nang tra
ctru tai li€u, doc, phan tich, chon loc thong
tin, ¢6 nhiéu k¥ nang, kinh nghiém tu hoc,
tunghién ctru.

Qua khao st cho thdy k§ nang tu hoc,
tu nghién ctru cac hoc phﬁn 1y luén chinh tri
giita sinh vién khéi khoa hoc xa hoi va khi
khoa hoc tu nhién co su khéc bi¢t dang Kké.
Két qua khao sat cho thdy sinh vién thudc
khéi khoa hoc xa hoi thudng thé hién kha
nang tu hoc, tu nghién ctru cao hon so véi
sinh vién khdi khoa hoc tu nhién. S& di nhu
vay la do dic trung nghé nghiép, va tinh
chat lién mén giita cac hoc phan khoa hoc
x4 hoi ¢6 nhiéu kién thtc kinh té, phap luat,
chinh tri, x4 hdi hon la cac nganh khoa hoc
ty nhién. Trong chuong trinh dao tao khoi
nganh khoa hoc xa hoi co nhiéu hoc phén
lién quan dén kién thire chinh tri, x4 hoi va
dé 1am dugc céc bai tap nhom, bai tap ca
nhan sinh vién phai ty hoc, tu nghién ctru.
Do d6 tan sudt va thoi gian sinh vién khéi



nganh khoa hoc xa hoi danh cho tu hoc, tu
nghién ctru cac hoc phan 1y luan chinh tri
nhiéu hon sinh vién khéi khoa hoc tu nhién.
Do chd thuong xuyén phai tw hoc, tw nghién
ctru dé 1am bai thi, lam bai tap, dé hiéu biét
thém vé chinh tri - xa hdi ma sinh vién khéi
khoa hoc xa hoi c6 k§ ndng tu hoc, tu
nghién ctru tot hon sinh vién khéi khoa hoc
tu nhién.

Tur nhitng phan tich trén cho thay, giita
cac yéu t6 nhan thirc, dong luc, tan suét, ky
nang tu hoc, tyr nghién ctru céc hoc phan ly
luan chinh tri tac dong qua lai l1an nhau
trong qua trinh sinh vién hoc tap cac hoc
phan 1y luan chinh tri. Cac yéu té nay tao
thanh mot hé théng tuong tac lién tuc.
Trong d6 nhan thuc 1a tién deé, dong luc la
yéu tb thuc day, tan sudt va thoi gian gop
phén tao thanh thoi quen, k¥ nang tu hoc, tu
nghién ctru cac hoc phan 1y luan chinh tri
ctuasinh vién.

3.3. Mt so giai phap phat trién k§ ning
tw hoc, tw nghién ciru cac hoc phan ly
luén chinh trj cho sinh vién Trudng Dai
hoc Quéang Binh

Mot la, ndng cao nhan thirc ciia sinh vién
vé vi tri, vai tro ciia cdc hoc phén Iy lugn
chinh tri

Két qua diéu tra cho thiy, k§ ning tu
hoc, tu nghién ctru cua sinh vién dbi voi cac
hoc phan 1y luén chinh tri con han ché, chu
yéu phu thudc vao bai giang va tai liéu duoc
cung cap, chua chu dong tim kiém, khai
thac va mé rong kién thic. Dé khic phuc
tinh trang nay, sinh vién can hinh thanh
phuong phéap hoc tap chu dong, xac dinh
muc ti€u va xay dung ké hoach tu hoc phu
hop vdi yéu cau cua timg hoc phan. Pong
thoi, can rén luyén cac k§ nang doc, phan
tich, tong hop va hé thong hoa tai lidu; chi
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dong tim kiém, lua chon va khai thac cc
ngué)n hoc liéu chinh théng; biét ghi chép,
dat cau hoi, giai quyét van d& va van dung
kién thirc ly luan vao thuc tién. Bén canh
d6, sinh vién can tang cuong tu kiém tra,
danh gia két qua hoc tap, thuong xuyén didu
chinh phuong phap va thoi gian tu hoc
nhim nang cao hi€u qua tu hoc, tu nghién
ctru. Viéc hinh thanh va duy tri cac k§ nang
nay s& gép phan gitp sinh vién chuyén tir
hoc tap thu dong sang chu dong, tirng budc
nang cao chat lwong hoc tap cac hoc phan ly
luan chinh tri.

Hai la, sinh vién chu dong rén luyén thoi
quen ty hoc, tw nghién ciru

Céc hoc phan ly ludn chinh tri bao quat
nhiéu linh vyc, tir nhitng nguyén 1y co ban
ctua chu nghia Méc - Lénin dén dao duc,
phap luat va duong 16i, chinh sich cua
Pang Cong san Viét Nam. Dé tiép thu day
du hé thong tri thirc nay, sinh vién khong
chi can tham dy 16p hoc va trao ddi thao
ludn, ma con phai hinh thanh thoi quen tu
hoc, tu nghién cru ngoai gio. Sinh vién
phai tich cuc, chu dong tu hoc, tu nghién
ctru thém dé chiém linh tri thirc va k§ ning
giai quyét van d& thyc tién trong cudc sdng.
Sinh vién can dugc quéan triét hai nguyén
tic hoc tich cuc. D6 1a:

Thir nhat, hoc 1a viéc cua nguoi hoc
chur khong phai cua nguoi khac. Tuc 1a khi
sinh vién dong vai tro 1a nguoi di hoc, sinh
vién phai chi dong tim kiém tri thirc.

Thir hai, hoc 1a luon tu dat ra cau hoi.
Co nghia la, sinh vién rén luyén thoi quen
cd tu duy phan bién trong hoc tap cac mon
Ly luan chinh tri, con viéc sao chép tur gido
trinh, tir 101 gidng cua gidng vién sang v&
ghi 13 cach hoc chuyén giao (truyén théng)
chur khong phai 1a cach hoc tao dung, phat
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huy tinh tich cuc, chu dong cua sinh vién.
Ba la, ting cwong va da dang héa nguon
hoc liéu phuc vu tw hoc, tw nghién ciru

Dé phat trién k¥ nang tir hoc, tu nghién
ctru cac hoc phan 1y luan chinh tri, sinh vién
can dugc tiép can véi ngudn hoc lidu phong
phu, da dang va c6 tinh cap nhat. Viéc khai
thac nhiéu loai tai liéu khong chi gitp mo
rong kién thirc ma con rén luyén k¥ nang
tim kiém, lua chon, doc hiéu, phén tich va
tong hop thong tin. Bén canh gido trinh
chinh thirc, sinh vién can cht dong sir dung
cac tai liéu tham khao chuyén nganh, sach
chuyén khao, bai bdo khoa hoc, van ban
chinh sach va céc cong trinh nghién ctru
lién quan dén noi dung hoc tap.

Nguén hoc liéu can dugc thuong
xuyén cap nhat, bd sung cac van dé Iy luan
va thuc tién moi, nhat 1a nhitng van dé
chinh tri, kinh té, xa hoi dang duoc quan
tam. Sinh vién can hinh thanh théi quen chii
dong tim kiém, danh gia dg tin cay va lya
chon tai liéu phu hop vo1 muc tiéu hoc tap.
Pong thoi, viéc khai thac cac ngudn tai liéu
chuyén sau sé& tao diéu kién dé sinh vién
thuc hanh nghién ctru, hinh thanh kha nang
tu duy doc lap va ting budc nang cao nang
luc ty hoc, tu nghién ctru cac hoc phﬁn ly
luén chinh tri.

Bon la, didy manh irng dung cong nghé va
khai thac nguon hoc liéu mé trong tw hoc,
tw nghién ciru

Ung dung cong nghé sb va khai thac
ngudn hoc liéu mo 14 giai phap quan trong
gop phan phat trién ky nang tu hoc, tu
nghién ctru ctia sinh vién. Cac nén tang hoc
tap truc tuyén nhu Google Classroom,
Moodle, Zoom va cac dién dan hoc thuat
tao diéu kién dé sinh vién chu dong tiép can
tai ligu, trao d6i hoc thuat, dat cau hoi va
chia sé kién thirc ma khong bi giéi han boi
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thoi gian, khong gian hoc tap. Qua do, sinh
vién c6 thé rén luyén k¥ ning tim kiém,
khai thac, xtr ly va chia sé¢ thong tin phuc vu
hoc tap.

Bén canh d6, sinh vién can chu dong
tham gia cac hdi thao, hdi nghi khoa hoc,
dién dan hoc thuat va cc hoat dong nghién
ctru lién quan dén nhimng van dé ly luan
chinh tri va thuc tién xa hoi. Viéc tu tim
hiéu, viét bai, trinh bay bdo cdo va trao doi
hoc thuat giup sinh vién rén luyén ky nang
xac dinh van d&, thu thap va xir ly thong tin,
1ap luan, trinh bay két qua nghién ctru va
van dung kién thtre Iy luén vao thuc tién.

Dong thoi, can hinh thanh méi trudng
thudn lgi cho hoat dong tu hoc, tu nghién
ctru voi khong gian hoc tép yén tinh, co so
vat chat va thiét bi cong nghé phu hop, két
ndi internet va ngudn hoc lidu sd. Sinh vién
6 thé két hop tu hoc voi tham quan thuc té,
hoat dong ngoai khoa va trai nghiém thuc
tién dé kiém chimg, van dung kién thic 1y
ludn. Qua dd, tung budc hinh thanh thoi
quen hoc tap chu dong, kha nang tu duy doc
1ap va k¥ nang van dung ly luan chinh tri vao
nhan thire, phan tich cac vén dé thuc tién.
4.KETLUAN

Céc hoc phan 1y luan chinh tri ¢6 vai
trd quan trong trong viéc hinh thanh thé gioi
quan khoa hoc, nhan sinh quan tich cyc va
dinh hudng gia tri cho sinh vién. Thong qua
qua trinh hoc tap, sinh vién khong chi linh
hoi nhirng tri thuc ly ludn co ban ma con
timg budce hinh thanh ly tuéng séng, ¥ thic
tu trau ddi, rén luyén ban than, tinh than
trach nhiém va thai do tich cuc trudc cac
van dé ciia doi sdng xa hoi.

Trong bdi canh d6i méi giao duc va yéu
cau ngay cang cao cua thuc tién, viéc phat
trién k¥ nang tu hoc, tu nghién ctru co ¥
nghia ddc biét quan trong dbi v6i sinh vién



trong hoc tap cac hoc phan ly luan chinh trj.
Sinh vién can chu dong xac dinh muyc tiéu,
xay dung ké hoach hoc tap, tim kiém va lua
chon tai liéu, doc hiéu, phén tich, téng hop
va hé théng hoa kién thirc; dong thoi biét van
dung nhimng tri thtrc ly luan dé nhén thic va
giai quyét cac van dé thuc tién. Qua dé, sinh
vién tirng budc nang cao nang lyc tu duy doc
1ap, kha nang nghién ctru, ban linh va trach
nhiém cuia ban than.

Ty hoc, tu nghién cuu khong chi 1a
phuong thire gitip sinh vién cung ¢b va mo
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