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A STUDY ON SOME FACTORS AFFECTING JOB-SEEKING SKILLS
AFTER GRADUATION IN QUANG BINH UNIVERSITY

NGHIEN CUU YEU TO ANH HUONG BEN KY NANG TIM VIEC LAM
SAU TOT NGHIEP CUA SINH VIEN TRUONG PAI HOC QUANG BINH

Nguyén Thi Xuin Huong
Truong Pai hoc Quang Binh

ABSTRACT: In the context of integration and the strong impact of the industrial
revolution 4.0, careers for young people are attracting many people's attention with a
greater range of difficulties. In Vietnam, facing difficulties in finding job and meeting the
employers' needs of college graduates is a major obstacle that waste of human resources.
In the article, the researchers evaluate the subjective and objective factors which have
impact on the job-seeking skills of Quang Binh University's students, propose some
solutions in creating a favorable environment to promote young human resources after the
training process.
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TOM TAT: T rong béi canh héi nhdp va tac dong manh mé cua cudc cach mang cong
nghiép 4.0, viéc lam cho gici tré dang dwoc nhiéu nguoi quan tdm véi nhiéu van dé ddt ra.
O Viét Nam, nhitng kho khan trong tim kiém co hi viéc lam, dép iing nhu cd‘u nha tuyén
dung cua sinh vién maoi ra tru’ang dang la mot tro luc lon, gay lang phl nguon nhan luc.
Trong giGi han cua bai viét, nhém nghién civu khdo sat, danh gid cdc yéu té chii quan va
khéch quan anh hwéng dén ky nang tim viéc lam sau tot nghiép cia sinh vién Trieong Pai
hoc Quang Binh, dé xudt nhém gidi phap nham tao dong lwc, méi trieong thudn loi dé pht
huy nguon nhan liee tré sau qud trinh dao tao.

Tir khéa: Sinh vién, kj ndng tim viéc lam, tot nghiép, Trieong Pai hoc Quang Binh.

1.MODAU

Qua trinh hdi nhap cua Viét Nam da
tao ra nhiéu co hoi dé phat trién song ciing
¢4 nhiéu thach thirc dat ra, trong do viéc
lam duogc dat vao vi tri hang dau trong cac
chinh sach phat trién kinh té xa hoi ciia dét
nude. Dudi sy tdc dong manh meé cia cudc
cach mang khoa hoc cong nghé, dac biét 1a
cudc cach mang cong nghiép 4.0, van dé
viéc 1am 1a mdi quan tim 16n cta nhidu
quéc gia, dic biét d6i voi thé hé tré - nhan

luc quan trong dé phuc vu cho dat nude.
Bén canh, viéc tich iy tri thirc chuyén
mon trong qua trinh dao tao, viéc rén luyén
cac k¥ nang co ban ciing 1a diéu can thiét dé
dap timg duoc yéu cdu cta xa hoi. Mot trong
nhitng k§ ning ma sinh vién can c6 1a k§
nang tim viéc 1am sau khi t6t nghiép. Day 1a
t6 hop nhimg k§ ning quan trong gitp sinh
vién ty tin, thuyét phuc duoc nha tuyén
dung dé tim kiém co hoi viée lam. D@)ng thoi
cling 1a cach dé truyén tai san pham dao tao
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cua nha truong té1 nha tuyén dung, tao su
gin két gitta co so gido duc - ddo tao va thi
truong lao dong. Rén luyén ky nang tim viéc
lam chinh 14 tao dung cho ban than cé duoc
mdt nganh nghé phu hop, dem lai twong lai
viing chéc, dam bao cho su ton tai va phat
trién. Thuc té cho théy, O cac truong dai hoc,
bén canh nhitng sinh vién sau khi tot nghiép
tim kiém duoc viéc 1am pht hop voi chuyén
nganh d4o tao, rat nhidu sinh vién c6 pham
chét nhan cach tét, Xép loai hoc tap gioi, kha
nhung van khong tim duoc viée 1am, hoic
lam vi¢c trai nganh da chon. Pay chinh la ly
do khién ho cam thay kho khan trong viéc
dap tmg yéu cau nganh nghé, khong hing
thii va gin bé voi nghé da chon. Pidu nay
vira anh huong khong nho dén chat lugng
ngudn nhan lyc dat nude, vira gdy lang phi
ngudn nhan luc duge dio tao.

Truong Pai hoc Quang Binh 1a truong
dai hoc duy nhat trong toan tinh, dio tao da
nganh, da linh vuc. Hing nam, Truong co
gan 1000 sinh vién tot nghiép ra truong.
Tuy nhién, sé luong sinh vién khong c6
viéc lam, lam viéc khong phu hgp chuyén
nganh dao tao chiém ti 18 khong nhé. Theo
s6 liéu thong ké tinh hinh viéc 1am sau t6t
nghiép nam 2018 (khao sat nam 2019) cua
Nha truong [5]: Khao sat 275/ 724 sinh vién
cac nganh tdt nghiép h¢ dai hoc, c6 90 sinh
vién lam vi¢c ding nganh dao tao, 42 sinh
vién lam viéc lién quan dén nganh dao tao,
55 sinh vién lam viéc khong lién quan dén
nganh dao tao, 8 sinh vién tiép tuc hoc 1én,
85 sinh vién chua co6 viée lam, ti 1€ sinh vién
c6 viéc 1am trén tong s6 sinh vién t6t nghiép
14 26.9%. C6 nhiéu nguyén nhan chu quan
va khach quan din dén sinh vién ra truong
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khong tim dugc viéc lam, trong d6 sinh
vién thiéu k¥ nang tim kiém viéc 1am hoc
cac k§ ning nay dat & mirc do thap. Trén co
so khao sat, danh gia thuc trang cia cac yéu
t6 chii quan va khach quan anh hudong dén
k¥ nang tim viéc 1am ctia sinh vién, bai viét
dé xuit mot sé bién phap tac dong nhim
giup sinh vién nang cao k¥ nang tim viéc
1am sau t6t nghiép.
2. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO
LUAN
2.1. Khai niém viéc lam, ky niing va ky
ning tim viéc lam ciia sinh vién

Khai niém viéc lam dugc nghién ctru
va dinh nghia theo nhiéu cach khac nhau.
Theo t6 chic Lao dong Qudc té (ILO):
“Viéc lam la nhitng hoat dong lao dong
dwoc tra cong bc%ng tiéen hodic hiénvat” [1].
Tuong tu nhu vay, tir dién tiéng Viét cling
dinh nghia “Viéc lam la cong viéc duoc
giao cho lam va duoc tra cong" [2]. B luat
Lao dong nam 2019 c6 hiu luc tir ngay
01/01/2021 tai Diéu 9 myc viéc lam, giai
quyét viéc 1am da khang dinh: “Viéc lam la
hoat dong lao dong tao ra thu nhdp ma
phap ludt khéng cam.” [3]. Theo Bo luat
Lao dong nam 2019, tai Piéu 13 khéng
dinh: “Moi hoat dong tao ra thu nhdp,
khong bi phap luat cam déu duwoc thiva nhdn
la viée lam™ [3]. Trén thuc té, viée 1am thé
hién dudi 3 hinh thirc: lam cong viée dé
nhén tién luong, tién cong hodc hi¢n vatcho
cong viée; 1am cong viée dé thu loi cho ban
than va st dung hodc quyén s& hitu (mot
phan hay toan bo) tu liéu san xuét dé tién
hanh cong viéc do; lam céc cong viéc cho
ho gia dinh minh nhung khong dugc tra thu
lao dudi hinh thirc tién luong, tién cong cho



cong viéc do (san Xuét ndng nghiép, hoat
dong kinh té phi nong nghiép).

K¥ ning dugc nhiéu nha nghién ciru
nuéc ngodi quan tdm tir rat lau nhu V.A
Crucheski, A.G Covaliov, K.K Platonov,
A.V Petrovxki, J.N.Richard... da chi ra, k¥
nang la sy thuc hién thuan thuc cac hanh
dong c6 y thire dé thuc hién hiéu qua mot
hoat dong nao do trén co so tri thirc, kinh
nghiém d4 tich lily [dan theo 4]. Nhu vay,
k¥ nang vira c6 mit ky thuat vira 1a mat biéu
hién cua nang luc. Nguoi c6 k¥ nang khi
thuc hién cac thao tic cua hanh dong theo
mot trat tu dung va dat dugc muc dich cu
thé twong tmg voi hanh dong d6. Véi quan
niém nhu vay, mot thoi gian kha dai nhiéu
nguoi tin rang k§ nang 1a chia khoa dé ca
nhan giai quyét moi khé khan trong hoat
dong nghé nghiép, hoc tdp hay cac hoat
dong lién quan khac [4].

O Viét Nam, mot sb tac gia nghién ctru
vé k¥ nang 1y thuyét va thuc tién nhu: Pham
Minh Hac, Nguyén Quang Uan, Ho Ngoc
Dai, Lé Van Hong, Tran Trong Thuy, Tran
Hitu Luyén, P& Hong Giang, Nguyén
Thanh Ngoc... trong do6 tap trung vao k¥
nang giao tiép va ky niang nghé nghiép &
nhidu dbi twong khach thé khac nhau,
nghién ctru dudi dang thong ké, khao sat vé
viéc 1am cho sinh vién sau tot nghiép. Nhur
vay, cac nghién clru vé k¥ nang tim viéc dac
biét 1a nghién ciru vé k¥ nang tim viéc 1am
sau tot nghiép ctia sinh vién Truong Dai hoc
Quéng Binh chua duogc di sdu nghién ctru.
Duya trén cac quan diém cua nhiéu nha
nghién ciru, chung toi cho rang: “Ky ndng
tim viéc la duoc hiéu la kha ndng sinh vién
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thuee hién co hiéu qua qua trinh tim viéc lam
b&ng cach lya chon vavdn dung nhitng kién
thirc vé nganh hoc, kién thirc xa hoi, kinh
nghiém tich lity trong qua trinh hoc tdp va
ren luyén vao thuc thuc tién timviéc lam”.
2.2.Nghién ctru thuc trang

2.1.1. Vé khdch thé nghién ciru va phirong
phadp nghién curu:

Nhom nghién ctru khao sat, diéu tra
sinh vién dai hoc chinh quy khda 58 va 59
cua Truong Pai hoc Quang Binh.

- Khach thé: nghién ctru 310 sinh vién
chuyén nganh Gido duc Tiéu hoc, Gido duc
Mam non, Ngon ngit Anh, Quan tri kinh
doanh, K& toan, Luat.

- Phuong phép: nghién ctu diéu tra
bing bang hoi, phong van sau va thong ké
toan hoc dé xur 1y sb liéu két qua khao sat
bang phan mém SPSS véi cach qui wéc
diém trong bang hoi va phong van nhu sau:
Anh hudng nhiéu: 3 diém; it anh huong: 2
diém; khong anh huong: 1 diém. Qui ude
xép loai gia tri trung binh nhu sau:

1 <PTB < 1,67: Anh hudng & muc do
thap.

1,68 <PTB <2,33: Anh hudng ¢ mirc
do trung binh.

2,34 <PTB < 3: Anh hudng & muc d6
cao.

2.2.2. Két qua nghién ciru:
2.2.2.1. Cdc yéu té chii quan anh hirong dén
ky nang tim viéc lam cua sinh vién

C6 nhiéu yéu t6 chi quan anh huong
dén k¥ ning tim viéc 1am cua sinh vién, qua
nghién ctru ching t6i thu dugc két qua thé
hién ¢ bang sau:
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Bang 1. Mirc d6 anh huong cua cac yéu t6 chu quan dén ky ning

tim viéc lam cua sinh vién

Mirc d6
. Anh hué Anh huén Khong dnh
TT |  Cac ybu tb chii quan 1 ong i ong ongamt | 1B | TB
nhicu it hwong
SL % | SL % SL | %
1 | Yéutd vé mat thé chat 178 | 574 | 121 | 390 | 11 | 35 [ 254 | 7
o | Nhan thic vé ky ning 21 | 713 ] 8 | 275 | 4 | 13 271 | 3
tim vi€c
3 | Dong co, himg thi 28 | 735 80 | 258 | 2 | 06 | 273 | 2
nghé nghiép
Dic diém tinh cach, khi cht 182 | 587 | 120 | 38.1 8 | 26 [ 256 ] 6
Ning lyc cta ban than 191 [e6l6 ]| 117 ] 377 | 2 | 06 | 261 4
6 | Ychiquyéttam kiéntricia | o440 | 787 | 66 | 213 | 0 | 0 | 279 1
sinh vién
Kinh nghiém tham gia cac
7 | hoat dong ngoai khoa d¢ tim 182 58.7 | 124 40.0 4 1.3 | 257 | 5
kiém viéc lam
Piém trung binh chung 2.64

Ttr s6 liéu & Bang 1 cho thay, c6 nhiéu
yéu t6 cht quan anh huong dén k§ nang tim
viéc lam sau tot nghiép cua sinh vién. Trong
cac yéu td d6, anh huong nhiéu nhat 13 tinh
tich cuc ca nhan, dong co tim vi¢c lam cua
c4 nhan thé hién trong yéu td “Y chi quyét
tam, kién tri cua sinh vién” (v61 DTB: 2.79)
xép béc 1. Két qua nay ciing 1a diéu d& hiéu
boi qua trinh rén luyén k§ nang nghé nghiép
ndi chung va k§ nang tim vi¢c lam ndi riéng
13 qua trinh lau dai, lién tuc va c6 hé théng.
Qué trinh nay gap nhiéu khé khan, thir
thach doi hoi sinh vién can phai c¢é y chi, su
kién tri dé dat dugc muc dich mong mudn.
Cac yéu t6 “Pong co, hing thii nghé
nghiép” (DTB: 2.73), xép bac 2 va “Nhdn
thitc vé kj nang tim viéc” (DTB: 2.71), xép
bac 3. Nhan thuc, dong co, hung tha va
nhén thuc déu 1a nhirng thudc tinh co ban
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* Ghi chii: DTB: Piém trung binh; TB: Thir bdc

cua nhan cach, sinh vién c6 dong co tim
viéc 13 rang, c6 hung thu say mé v6i nghé
nghi¢p cua minh thi dé 1a dong luc quan
trong dé thiic ddy cac em rén luyén, nang
cao k¥ nang tim vi¢c lam khi ra truong. Qua
phong van, sinh vién L.T.T nganh Gido duc
Mam non, khéa 59 biét cho biét: Ban thdn
rat em thich tré em, rat thich nghé gido
vién. Do vay, trong qua trinh hoc di kho
khdin em ciing phdi c6 ging hoc tdp, rén cdc
ky ndng nghé nghiép va rén ca ky ndng xin
viée dé dé kiém viéc khi ra truong. Dong
thoi, ngay tir khi vao truong em da biét
duge nghé gido vién cé thu nhdp on dinh,
phii hop véi ndng lic cia em rdt yén tam
hoc”. Xép bac 4 1a “Nang lyc cua ban than"
(DTB: 2.61). Nang lyc 1a mot pham chit
quan trong ctia nhan cach boi d6 13 yéu to
tao nén thanh cong. Trong hoat dong tim



viéc lam, sinh vién c6 nang luc s& dé dang
hon trong viéc thuc hién cling nhu rén
luyén k¥ nang tim viéc. Tiép obac5,6,71a
cac yéu td: “Kinh nghiém tham gia cdc hoat
dong ngoai khoa dé tim kiém viéc lam”
(BTB: 2.57), “Ddc diém tinh cdch, khi
char” (DTB: 2.56), “Yéu t6 vé mdt thé chat”
(DTB: 2.54). Nhimng yéu t6 niy ciing anh
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hudng nhiéu dén k¥ niang tim viéc cua cac
sinh vién. Tirkét qua khao sat trén cho thiy,
cac yéu t6 chi quan anh hudng kha dong
déu dén ky nang tim viéc lam sau t6t nghiép
cua sinh vién va c6 muc d§ anh hudng
nhiéu véi diém trung binh chung 13 2.64.
2.2.2.2. Cdc yéu t6 khdach quan anh huwéng
dén kj nding tim viéc ciia sinh vién

Bang 2. Muc d6 anh hudng cta cac yeu to chu quan dén ky nang
tim viéc lam cua sinh vién

Mike do
. 4 Anh hué Anh hué Khéng anh
TT | Cic yéu t6 khich quan fih hrong fh rng oneant | 5B | TB
nhiéu it hudng
SL % SL % SL %
Ch trinh dao tao tai
| Crensndaotaotal 208 | 703 | 90 | 290 2 | 06 | 27 |1
cac nganh hoc
Sur ho tro tir ¢
o | SHholelreaccoquan, oyl l oS3y | 136 | 439 | 9 | 29 | 25 |6
to0 chirc, don vi dao tao
Phuong phép giang day,
3 hudng dan, tu van cua 208 65.8 97 31.3 5 1.6 | 265 |2
giang vién
iup dd, hop tac tur b
4 | Swewpdohoptactrban | o) g jos | 348 | 10 | 32 | 259 |5
bé va nguoi than
Cac CTDT ky nang mém
do Nha trudng phéi h
5 | (O Nhawtone puolhop 198 | 639 | 105 | 339 7 | 23 | 2623
don vi, ca nhan ngoai
truong t6 chirc
ic hoat 3o i khé
o | Cichoatdongngoaikhba [ 010l 10s | 348 | 8 | 26 | 260 |4
do Nha truong to chuc
Moi truong, diéu kién va
trang thiét bi phuc vu hoat
7 : T 157 506 | 132 | 426 | 21 | 68 | 244 |7
dong hoc tap va rén luyén
cua sinh vién
Dbiém trung binh chung 2.59

Bang 2 cho thiy, cac yéu td khach quan
c6 anh huong manh mé dén k§ ning tim
viéc 1am cua sinh vién sau tot nghiép (2.59).
Trong céc yéu to khach quan, yéu t6 anh

*Ghi chii: DTB: Diém trung binh; TB: Thit bic

huong nhiéu nhat d6 1a “Chuwong trinh dao
tao cac nganh hoc” (DTB: 2.7) Xép bac
nhat. Vi chuong trinh d4o tao cac nganh hoc
dugc xay dung voi muc tiéu, chuan déu ra
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dugc xac dinh 16 rang, cu thé bao quét
nhiing yéu cau chung cta bac dai hoc ciing
nhu nhimg yéu ciu chuyén biét cia timg
nganh dao tao. Noi dung chuong trinh 1a hé
thong cac hoc phan dugc xay dung can ddi
giira ly thuyét va thuc hanh, dugc bé tri hop
ly theo timg ky hoc dé dam bao cho sinh
vién phat tién toan dién nhan cach, dap ung
yéu cau cua xi hoi. Vi vay, chuong trinh
dao tao dugc sinh vién danh gia c6 anh
hudong kha nhiéu téi viéc hinh thanh k¥
nang tim kiém viéc lam cho sinh vién. Yéu
t6 “Phuwrong phdp giang day, hiéng dan, tw
van ciia giang vién” (DTB:2.65) xép & bac
2. Boi giang vién chinh 1a nhiing nguoi
duoc dao tao bai ban vé chuyén mon, co
pham chat dao dirc tot, gan gui véi sinh vién
nhiéu nhat. Trong mdi gio 1én 16p hay trong
cac budi thuc té chuyén mon, ngoai khoa,
nho phuong phép giang day linh hoat, su
hudng dan, tu van tan tinh cia giang vién la
yéu t6 quan trong dé cac em linh hoi nhitng
tri thirc khoa hoc, rén luyén k¥ ning nghé
n6i chung va k¥ niang tim viée lam sau t6t
nghiép néi riéng. Xép bac 3 1a yéu té “Cdc
CTPT ky ning mém do Nha truong phoi

hop don vi, cd nhdn ngodi truong té chike”
(PTB: 2.62). Ngoai nhitng ndi dung trong
chuong trinh dao tao, chinh su phéi hop
gitta Nha truong va cac don vi, to chirc
ngoai trudng trong to chirc dao tao cac ky
nang mém rat thiét thuc voi sinh vién. Dac
biét, sinh vién nam cubi rat can duoc hudng
dan, rén luyén nhiing k¥ nang tim viéc dé
khi ra truong khong khoi bd ngd, lung ting
trong qua trinh tim viéc lam. Sinh vién
N.T.H sinh vién khoéa 59 tam su: Chiing em
rat can nhitng buéi tdp hudn, nhing
chirong trinh déo tao cdc kj ning mém, dic
biét la ky ndng tim viéc lam. Déi véi chiing
em, cé dwoc viée lam sau tot nghiép la diéu
chiing em mong muén nhat. Ngodi ra, cac
yéu td khac nhu “Cdc hoat dong ngoai khéa
do Nha truong t6 chire”, “Sw gitip do, hop
tac ti ban be va nguoi than”, “Moi truong,
diéu kién va trang thiét bi phuc vu hoat
dong hoc tap va ren luyén cua sinh vién”
cling anh huong nhiéu dén k¥ nang tim viéc
cuasinh vién.

* So sanh yéu té chii quan va khach
quan anh hwéng dén ky niing cia sinh
vién

Bang 3. Mirc d6 anh huong ctia nhém cac yéu td chu quan va khach quan téi k§ ning

Phén b diém trung binh
Nl;zllnn tgac 1 <PTB<167 1’6: ZzTB 2’34;BTB DTBC
SL % SL %
Chu quan 2,64
Khach quan 2,59
D§ chénh 0 0 0,05

Bang 3 cho thiy, muc d6 anh huong
cta yéu to chu quan va khach quan dén k¥
nang tim viéc lam sau tot nghip cua sinh
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vién l1a tuong duong nhau, do chénh khong
dang ké (0.05). Cac yéu té & ca hai nhém
déu phan bo & mirc 46 anh huong nhiéu.



Nhu vay, viéc hiéu khao sat, danh gia
dugc mure do anh hudng cta céac yéu t6 chu
quan va khach quan 1a diéu quan trong dé
dua ra nhitng bién phap tac dong can thiét
nham nang cao k§ nang tim viéc lam sau t6t
nghiép cho sinh vién.

2.3. Mt s6 bién phap nang cao kj ning
tim viéc 1am sau t6t nghiép cho sinh vién
2.3.1. Chu trong xdy dung chuwong trinh
dao tao phit hop véi thuc té nganh nghé
hién nay

- Muc dich: Chuong trinh dao tao cua
nganh hoc ¢6 vai tro trd quyét dinh chét
luong dao tao cia Nha truong, quyét dinh
ngudn nhan lyc cho xd hoi. Vi vdy, xay
dung chuong trinh dao tao ctia nganh hoc
phai ddm bao muc tiéu dao tao, phu hgp voi
yéu cau nganh nghé, v4i yéu cau phat trién
kinh té, xa hoi nhim nang cao k¥ ning nghé
nghiép, k¥ ndng tim vi¢c lam cho sinh vién
sau tét nghiép.

- Cach thuc hién: Viéc xay dung
chuong dao tao can duoc thyc hién ding
cac van ban quy dinh cia B6 GD&DT, cac
van ban huéng dan cia Nha truong. Trong
qua trinh xay dung, ngoai vi¢c tham khao y
kién cua giang vién, sinh vién, viéc ldy y
kién tir cac doanh nghiép, nha tuyén dung
dé xac dinh yéu cau ctia nha tuyén dung la
rat can thiét dé xay dung chuong trinh phu
hop v&i nganh nghé, dap Gmg yéu cau xa hoi
hién nay.

Pé lam duoc diéu d6, can ting cuong
nhiéu hon viée td chire cac hdi thao vé xay
dung chuong trinh dao tao, xdy dung chuan
dau ra v6i sy tham gia ciia cac nha tuyén
dung, cac doanh nghiép, cuu sinh vién, gido
vién dé ling nghe y kién tryc tiép nham xay
dung, diéu chinh chuong trinh. Bén canh
do, viéc léy y kién vé xay dung, bd sung,
g6p vy chuong trinh dao tao dugc thuc hién
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qua phiéu khao sat hing nam can thuc hién
mot cach sau sat, khoa hoc dé tranh hinh
thirc, khong dem lai hi€u qua. Nhu vay, viéc
c¢6 duoc nhitng ¥ kién thiét thyuc tir cac nha
tuyén dung, cac doanh nghiép 14 co sé quan
trong dé cac nganh dao tao xdy dung
chuong trinh khoa hoc, ddm bao cho sinh
vién vira tich lily kién thirc trong qua trinh
dao tao vura rén luyén hinh thanh cac k¥
nang can thiét trong do khong thé thiéu ky
nang tim viéc lam.

2.3.2. Gidip sinh vién hiéu ré y nghia va tam
quan trong cua viéc ren luyén ky nang tim
viéc lam sau tot nghiép

- Muc dich: Gitp sinh vién hiéu 13 y
nghia va tim quan trong cta viéc rén luyén
k¥ nang tim viéc 1am sau tot nghiép, tir d6
c6 thai d6 dung ddn va tich cuc tham gia rén
luyén nham nang cao cac k¥ nang tim viéc
1am sau t6t nghiép.

- Cach thyc hién: Xay dung ra bai tap,
tinh hudng dé sinh vién thuc hién theo ting
k¥ nang cu thé. Bai tap tir d& dén kho, tir don
gian dén phirc tap va dam bao khi sinh vién
1am duoc cac bai tap, xtr Iy cac tinh hudng
thi hinh thanh duogc nhiéu k§ nang tim viéc.
Cung véi viée xay dung bai tap, tinh hudng,
can hudng dan sinh vién cach lam bai tap va
quy trinh xtr 1y cac tinh huéng nhu thé nao
cho phu hop.

Vi du bai tap thuc hanh cé thé xay
dung dudi dang sau:

Phan rén luyén k§ nang chuan bi ho so
xin viéc, ¢6 thé xay dung mot sb bai tap
thuc hanh nhu: Anh (chi) héy viét mét thie
vng tuyén cho mot vi tri tuyén dung ma anh
chi dang quan tam. Anh (chi) hdy chudn bi
mét bo hoé so iing tuyén bao gom: thuw img
tuyén, ho so cd nhdn, van bang, chieng chi...
Céc tinh hubng xay dung phai xuat phat tir
thuc tién va lam theo timg ndi dung ctia ky
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nang. Vi du trong viéc rén k§ nang giao tiép
v6i nha tuyén dung minh c6 thé xay dung
tinh hudng nhu sau: HL 1a sinh vién tét
nghiép dai hoc loai xuét sic nén rat ty tin vé
bang cap ctia minh. HO so xin viéc ciia HL
c6 day du bang cap, ching chi, gidy khen vé
thanh tich hoc tdp va hoat dong nén gay
duoc 4n tuong véi nha tuyén dung. Lan nao
ndp hd so, HL ciing déu dugc goi phong
van, trong khi cac img vién dén phong van
luén chuan bi ki ludng vé trang phuc, dau
toc, trang diém bat mit..., riéng HL cho
rang ddy 1a di xin viéc chi can bang cép,
kinh nghiém, gidy khen va khong can chi
trong hinh thirc. Do vay, HL khong dé tam
dén dién mao bé ngoai, cu chi, di¢u bo cua
minh, tham tri HL con dién nhitng bo quﬁn
40, giay dép khong phu hop cong so dén
phong van ... DU duoc phong van rat nhiéu
cong ty nhung HL chua tring tuyén chinh
thirc vao cong ty nao. Anh (chi) co 101
khuyén cho HL nhur thé nao?

Viéc xay dung va str dung cac bai tap,
cac tinh hudng hop 1y 1a phuong tién day
cho sinh vién ky nang tim viéc lam sau t6t
nghiép. Nhu cac nha tim 1y hoc X6 Viét da
nhan manh, viéc thuc hién cac bai tap tu
duy chiém vi trf trung tAm trong cac k§ nang
tri tu¢ cia con nguoi. Hoat dong tu duy cua
con ngudi dat hiéu sudt cao c6 lién quan
chat ché to1 viéc giai cac bai tap, boi qua
trinh giai bai tap dugc dac trung boi su cang
théng tri tué cao dd va doi hoi ca nhan su
tim kiém doc 13p. Qua viéc thuc hién cac
bai tap, xir ly cac tinh huéng s& giup sinh
vién nang dan va thuan thuc k¥ ning tim
viéc lam. Do vy, vira tot nghiép, sinh vién
s& cam thay ty tin thyc hién quy trinh tim
viéc ma khong khoéi ngd ngang, lung tung.
2.3.5. T6 chikc hoi nghi tw van viéc lam, héi
théo trao déi kinh nghiém vé ky ndng tim
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viée lam cho sinh vién sau tot nghiép

- Muc dich: Thong qua cac hdi thao
nay, sinh vién s€ hoc hoi thém nhiéu kién
thtre, kinh nghiém rén luyén céc ky nang
tim viéc lam sau tot nghiép.

- Céch thyc hién: Nha truong can dinh
ky td chirc cac hoi nghi tu van viéc 1am, hoi
théo, cac budi trao ddi thao luan vé k¥ ning
nghé nghiép, cac van dé vé viéc 1am cua sinh
vién sau tot nghiép, to chirc cic budi giao
lwu gip g6 cuu sinh vién, doanh nghiép dé
nim bit duoc nhing théng tin v& qua trinh
tim viéc va co hoi nghé nghlep cho smh vién
sau tot nghiép. Tru’(mg can cung cip cho
sinh vién hé thong tai liéu lién quan dén
nganh hoc, co hdi viéc [am sau tbt nghiép; t6
chuc cac hoat dong trai nghiém thuc té vé
cong viée tai cac don vi tuyén dung, giup
cac em tich liiy kinh nghiém, nang cao ky
nang tim viéc 1am sau tot nghiép.

2.3.6. Tang cuong vai tro tir van, huwéng
dan ciia giang vién trong viéc gitip sinh vién
rén ky nang tim viéc sau tot nghiép

- Muc dich: Gitp sinh vién ¢6 nhan thirc
dung dan, thai do chi dong, hai long va thuc
hién hoat dong rén luyén dat két qua cao.

- Céach thyc hién: Thong qua cac bai hoc
trén 16p, théng qua cac budi thuc hanh, cac
hoat dong ngoai khoa,...giang vién ludn cé su
theo doi, sau sat sinh vién, dong vién, khich
16 dé cac em rén luyén cac k§ nang nghé
nghiép, k¥ nang tim viéc lam. Bén canh do,
vi¢c rén va nang cao k¥ nang tim viéc lam
cua sinh vién dugc thuc hién thong qua céac
dot di kién tap, thuc tap o cac co so gido duc,
cac doanh nghi€p, cong ty...Vi vay, giang
vién ciing c6 sy theo ddi, sdu st huong dan
cho cac em timg budc mot dé cac em co co
hoi phat trién tot cac k§ nang cua minh.

Giang vién ciing can phai chu dong
phéi hop cing véi cac phong ban, Doan



thanh nién, HG1 sinh vién trong to chire cac
hoat dong ngoai khoa thiét thyc, gitup sinh
vién c¢6 co hdi hoc hoi, thuc hanh cac ki tim
viéc lam. Diéu nay doi hoi giang vién
khong ngimg tu hoc, tu bdi dudng vé kién
thirc, nang luc sang tao; tham gia tich cuc
cac khoa dao tao, cac hoi nghi hoi thao, cac
dot tap huan nham ning cao ning luc nghé
nghiép, dap ding duoc chuan nghé nghiép
cua giang vién giang day dai hoc.
3.KETLUAN

Viéc lam sau t6t nghiép luon 1a moi
quan tdm hang dau cua sinh vién, cua gia
dinh va x4 hoi voi mong mudn c6 duge viée
lam dung nghanh nghé dao tao dé phat huy
nang luc, trinh d9, k¥ nang cuia nguodi dugc
dao tao. Két qua nghién ciru cho thdy, k¥
nang tim viéc lam sau tot nghiép cua sinh
vién chiu su anh hudng cua nhiéu yéu to
cht quan va yéu t6 khach quan. Cac yéu t6
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cht quan anh huong kha dong déu dén ky
nang tim viéc 1am, trong d6 cac yéu té anh
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cua giang vién, cdc chuwong trinh dao tao
ky ndng mém do Nha triweong phoi hop véi
cdc don vi ngodi trirong té chire... Va muc
d6 anh huong cua hai nhom dén ky niang
tim viéc 1am déu anh huong & muc do cao.
Trén co sé két qua khao sat, nhom nghién
ctru da dé xuat 6 bién phap gitip sinh vién
Truong Pai hoc Quang Binh c6 cach nhin
nhan méi vé van dé viéc lam, dong thoi
nang cao k¥ nang tim viéc lam sau khi t6t
nghiép ra truong.

[4] Nguyén ThiKim Sau (2015), Ky ndng tim
viéc lam sau tot nghiép cia sinh vién
Truong Pai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan
van, Luan van thac si Tam ly hoc, Pai hoc
Khoa hoc xa hoi va Nhan van, Pai hoc
Quéc gia Ha Noi.

[5] Truong Pai hoc Quang Binh, Bao céo tinh
hinh viéc lam sinh vién nam 2019.

Dia chi: 312 Ly Thuong Kiét, thanh phd Dong Hoi, tinh Quang Binh

Email: hivongngaymai2011@gmail.com
Ngaynhan bai: 09/8/2021

Ngay gtri phan bién: 21/8/2021

Ngay duyét dang: 30/10/2021

87



	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24
	Page 25
	Page 26
	Page 27
	Page 28
	Page 29
	Page 30
	Page 31
	Page 32
	Page 33
	Page 34
	Page 35
	Page 36
	Page 37
	Page 38
	Page 39
	Page 40
	Page 41
	Page 42
	Page 43
	Page 44
	Page 45
	Page 46
	Page 47
	Page 48
	Page 49
	Page 50
	Page 51
	Page 52
	Page 53
	Page 54
	Page 55
	Page 56
	Page 57
	Page 58
	Page 59
	Page 60
	Page 61
	Page 62
	Page 63
	Page 64
	Page 65
	Page 66
	Page 67
	Page 68
	Page 69
	Page 70
	Page 71
	Page 72
	Page 73
	Page 74
	Page 75
	Page 76
	Page 77
	Page 78
	Page 79
	Page 80
	Page 81
	Page 82
	Page 83
	Page 84
	Page 85
	Page 86
	Page 87
	Page 88
	Page 89
	Page 90
	Page 91
	Page 92
	Page 93
	Page 94
	Page 95
	Page 96
	Page 97
	Page 98
	Page 99
	Page 100
	Page 101
	Page 102
	Page 103
	Page 104
	Page 105
	Page 106
	Page 107
	Page 108
	Page 109
	Page 110
	Page 111
	Page 112
	Page 113
	Page 114
	Page 115
	Page 116
	Page 117
	Page 118
	Page 119
	Page 120
	Page 121
	Page 122

