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SOME MEASURES TO TRAIN TEAMWORK SKILLS IN LEARNING
FOR EARLYERING STUDENTS AT QUANG BINH UNIVERSITY

MOT SO BIEN PHAP REN LUYEN KI NANG LAM VIEC NHOM
TRONG HOC TAP CHO SINH VIEN NGANH GIAO DUC MAM NON
TAI TRUONG DAI HOC QUANG BINH

Nguyén Thi Tuyén, Hoang Thi Twong Vi
Truong Pai hoc Quang Binh

ABSTRACT: The role of teamwork for students in preschool education is highly significant.

Through group activities, students practice necessary skills that require each individual to
cultivate, acquire, and learn from each other, thereby gaining valuable personal experiences. In
fact, the practice of teamwork among students in preschool education remains limited, they have
not fully utilized individual contributions, and their awareness of the importance of teamwork is
still unclear. Therefore, the article outlines some measures to practice teamwork skills for students
in preschool education contributing to improving the school’s training quality while meeting the
essential skill requirements of future preschool teachers.
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TOM TAT: Vai tro lam viéc nhém doi véi sinh vién nganh gido duc mam non vé ciing quan
trong. Thong qua lam viéc nhém givip sinh vién rén luyén cdc ki nang can thiét ma doi héi méi cd
can phdai trau doi, thu nap, hoc hoi nhau gitta cdc thanh vién tw do lam kinh nghiém cho ban than.
Thuee té viéc lam viéc nhém ciia sinh vién nganh gidao duc mam non com han ché, cdac em chura phat
huy vai tro cua mbéi cd nhén, nhéan thire tam quan trong cua viéc lam viéc nhom con mo hé. Vi vay,
bai viét néu ra mét sé bién phdp ren luyén ki nang lam viéc nhom cho sinh vién nganh gido duc mam
non nhdm gép ndng cao chat lu"o‘ng dao tao ciia nha trieomg dong thoi dap ieng yéu cau cde ki ning
can thiét ciia mot nguoi gido vién mam non twong lai.

Tir khoa: Ren luyén ki nang, lam viéc nhom, sinh vién mam non, Pai hoc Qudang Binh.

1.MOPAU dang dao tao hiéu qua chuong trinh dao tao

Ngay nay, cing v6i su bung nd cua
khoa hoc k¥ thudt thi kinang lam viéc nhém
12 mot trong nhirng yéu cau khong thé thiéu
d6i v6i cac 16p hoc trong tit cac bac hoc tir
mam non dén dai hoc. Pac biét d6i véi sinh
vién, hoc tdp theo nhém Ia mot trong
nhirng phuong phap hoc tip hiéu qua dé rén
kha nang hop tac, chia sé, tu duy, phan bi¢n.
Do d6, mdi sinh vién can dugc trang bi ngay
tir trong nha truong dé khi ra trudng sinh
vién cd du tri thuc [am hanh trang sau nay.

Truong Pai hoc Quang Binh da va

theo hé thdng tin chi. Pay la phuong thirc
dao tao tién tién, doi hoi sy d6i méi trong
phuong phap day va hoc, tir tiép can noi
dung sang tiép can phuong phap. Véi quan
diém iy ngudi hoc lam trung tm, phét huy
tinh tich cuc, chu dong, sdng tao cia nguoi
hoc. Nhit 14 cac hoc phan phuong phap can
phat huy vai tro cta sinh vién thong qua
hinh thtc lam vi¢c nhom. Qua do s€ gitp
cho timg sinh vién quen din vé6i sy phan
cong hop tac trong moi ndi dung, ki nang,
tinh cach ctia timg tic nhan dé udn nin, phat
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trién tinh than twong tro, y thirc trong tap
thé nhom... Nho d6 ma hiéu qua hoc tap
duoc nang lén. Tuy nhién, cach lam viéc
nhom hiéu qua nhu thé nao lai do chinh ban
than modi ngudi cam nhan va hoc duge.

Sinh vién Truong Dai hoc Quéng
Binh n6i chung va sinh vién nganh gido
duc mam non néi riéng co ban rat ning
dong, nhiét tinh, tich cyc. Tuy nhién, dbi
v6i mot sd sinh vién, 1am viée theo nhém
van con gap nhiéu kho khin va hidu qua
khong cao do mot sb yéu té khach quan va
chi quan, vithé khong phai sinh vién nao
cling dat két qua cao khi hoc va lam viéc
theo nhom. Vi vdy, viéc danh gia thuc
trang va dé& xuét cac bién phap dé rén
luyén kindng lam viéc nhom trong hoc tap
cho sinh vién nganh giao duc mam non 1a
hét strc can thiét.
2.NOIDUNG
2.1. Khai niém va lgi ich ki ning lam
viéc theo nhém
2.1.1. Khdi niém

Ngay nay khi lam viéc nhom da dan tré
thanh xu hudng lam viéc dugc wa chudng
thi k§ ning 1am viéc nhém la didu mdi ca
nhan nén trang bi cho minh tr sém. “Ky
ndang lam viéc nhom 1 kha ndng thiét ldp va
duy tri moi quan hé hop tdc tich cye véi cic
thanh vién khdc dé hoan thanh tét dep cdc
muc tiéu chung ’[4].

K¥ ndng lam viéc nhom s€ gitip ban
phat trién k§ ning c4 nhan, thu nap kién
thtre, kinh nghiém ctia nguoi khac cho ban
than déng tho1 mang lai nhiing gié tri vé vat
chat va tinh than cho tap thé va ca nhan.

C6 hai hinh thirc nhém gém: Nhém
chinh thirc va nhém khong chinh thire.

+ Nhém chinh thie: 1a nhém c6 t6
chtc 6n dinh, c6 chirc ning nhiém vy 13
rang, thuong tdp hop nhitng nguodi cung
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chung chuyén mon hodc c6 chuyén mon
gan giii nhau, ton tai trong thoi gian dai.

+ Nhom khong chinh thtre: thuong
duoc hinh thanh theo nhimng yéu ciu nhiém
vu dot xuat, c6 thé 1a tap hop cua nhimg
nguoi 6 chuyén moén khong giéng nhau va
& nhiéu linh vic khac nhau. Nhém khong
chinh thirc ¢6 nhiém vu giai quyét nhanh
mdt hodc mot s6 van dé trong thoi gian ngan.

K¥ nang lam viéc nhém trong hoc tép
mon ly luan va phuong phap gido duc thé
chét cho tré 1a thao luan, thuyét trinh, phan
tich, nhan xét, hop tac va ki nang thuc hanh
tung cd nhan.

2.1.2. Lgi ich va y nghia cua viéc lam viéc
nhom

Chung ta d3 timg nghe dén cau “Mot
cay lam chéng nén non, ba cdy chum lai nén
hon nui cao”. Cau néi nay da phan nao noi
1én duoc loiich cialam viéc nhom [4].

- Lam viéc nhom chinh la Itc cac thanh
vién trong tap thé 16p phai giao tiép voi
nhau. Day la luc moi ngudi dua ra nhiing y
tuong mai la, y kién hay phuc vu cho cong
viéc chung. Pay ciing 1a luc cac thanh vién
c6 co hdi dugc giao tiép v6i nhiéu nguoi,
dugc trinh bay y kién trudc dam dong gitp
cai thién va rén luyén k¥ ning giao tiép.

- Néu thuong xuyén tham gia lam viéc
nhom ban s& hinh thanh dugc k¥ nang phan
bién khi cac ban dua ra y kién. Lam viéc
nhom thuong xuyén cling 1a cach gitp ban
rén luyén dugc nghiép vu va nang cao k¥
ning giao tiép mdi ngay.

Ngoai ra, k¥ ndng nay cling giup ban
gin két duoc v6i cac thanh vién trong
nhom, tr do chia s¢, giap do nhau trong
cong viée va cudc song.

- Mot trong nhirng loi ich 16n nhét cta
lam viéc nhom 1a giai quyét duoc van dé
mot cach hi€u qua. Trong qua trinh 1am viéc



nhém s& gitip ban ting ngudn cam hing va
cac y tudng sang tao dugc tao ra tir két qua
ctia viéc thao ludn nhom. Nhiéu y kién gop
lai s€ giup céc thanh vién trong nhdm cung
nhau gép y, cung nhau chinh stra va cudi
cung s& giai quyét dugc van dé, tang dugc
hiéu qua hoc tap hon.

- Lam viéc nhom la cung nhau chia sé
trach nhi¢ém, cung nhau tao ra nguén cam
hing va cic ¥ tuong sang tao hau hét déu
duoc tao ra tir két qua cua cac cudc lam
viéc nhoém.

- Khi 1am viéc trong mot tip thé, mot
nhom ban s& khong thé 1am theo y minh ma
phéi tuan theo quy dinh chung ctia nhom.
Day cling chinh 1a mdt trong nhiing 101 ich
tuyét voicua lam viéc nhom.

- Lam viéc nhém ban s€ phai hoat dong
mot cach 6 to chie, c6 ky luat va diéu duy

TCKH&CN, 24.(04), 2024

nhit ban phai lam d6 14 tuan theo. Ban sé&
phai chép nhén su khac biét va ton trong céc
thanh vién.
2.2. Thyc trang ki ning lam viéc nhém
trong hoc tap

Dé danh gid thyc trang ki nang lam
viéc nhom trong hoc tdp cua sinh vién
nganh gido duc mam non tai Truong Dai
hoc Quang Binh, ching t61 tién hanh khéao
sat 15 gidng vién 52 sinh vién ciia khéa Dai
hoc, Cao déng Gi4o duc mamnonK 62.
2.2.1. Poivéi giing vién

Trong xu hudng tiép can va ddi méi
phuong phap ldy nguoi hoc 1am trung tim.
Viéc reén luyén ki nang lam viéc nhom ddi
v6i sinh vién nganh gido duc mam non rat
quan trong nhim giup cac em phéat huy
duoc tinh tich cuc chu dong va rén luyén
cac kindng ca nhan.

Bang 1. Banh gia cia giang vién vé viéc st dung cac nhém ki nang day hoc
de réen luyén ki nang lam viéc nhom cho sinh vién

So Tilé
TT Noi dung lwgng o/
Yo
n=15

1 K¥ ning t6 chire day hoc ly thuyét 6 40,0
2 K§¥ néng reén luyén nhom 13 86,7
3 K¥ nang tu hoc, tu nghién clru 8 53,3
4 K§¥ néng thyc hanh 11 73,3
5 K§ nang st dung d6 dung day hoc 10 66,6

Qua két qua khao sét cho thay: D6i voi
sinh vién chuyén nganh mam non ki niang
rén luyén nhom duoc nhiéu giang vién lua
chon nhit (86,7%). Ki ning thuc hanh
(73,3%) va ki nang str dung d6 dung day
hoc (66,6%) cting dugc chu trong va quan
tam nhiéu hon. Qua d6 cho thay viéc su

(Nguon: Két qua khdo sdt cua téc gid, 2022)

dung k¥ nang lam viéc nhom ddi véi sinh
vién mam non 1a rat quan trong nham phat
trién nang luc, cha dong cua ngudi hoc.
2.2.2. Vé phia sinh vién

- Panh gi4 nhan thirc tim quan trong
cualam viéc nhom:
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Bang 2. Nhan thure cta sinh vién v€ tam quan trong cia viéc
reén luyén ki ndng lam vi¢c nhém

T Ni dung 30 ng | Tigg o
1 | Rétquan trong 15 28,9
2 Quan trong nhung chwa phai 1a yéu t6 quyét dinh 32 61,5
3 Khong quan trong 5 9,6

Qua két qua trén cho thdy, chi ¢
28,9% v kién cho rang viéc rén luyén ki
nang lam viéc nhom 1a rat quan trong. Diéu
nay phan anh viéc tiép can y nghia, vai tro
cua viéc ren luyén ki nang lam viéc nhom
ctia sinh vién nganh Gido duc mam non con
nhiéu han ché. Mic du, k¥ ning lam viéc

(Nguon: Két qua khao sdt cua tdc gid, 2022)

nhém quan trong chiém ti 1¢ khd cao 61,5%
nhung chua phai 1a yéu t6 quyét dinh thé
hién hién viéc hiéu vé y nghia cua viéc lam
viéc nhém con mo nhat, hoi hot.

- Panh gia vé thai do cta sinh vién dbi
v6i viée reén luyén ki nang lam viéc nhém,
két qua thu dugc nhu sau:

Bang 3. Thai d¢ cua sinh vién doi véi viée rén luyén ki nang lam viéc nhdm

TT Noi dung Sﬁnlz“fs‘-;“g Ti 18 %
1 Hung thu va quan tdm 40 76,9

2 Binh thuong 9 17,3

3 Khong quan tdm 3 5.8

Tirkét qua thu duoc & trén cho thay, co
76,9% sinh vién c6 thai d§ hung thu voi
viée rén luyén ki ning lam viéc nhém. Picu
d6 chtng t6 sinh vién nganh gido duc mam
non can tang cudng rén luyén ki nang hoc
tdp nhom. Nhiéu sinh vién tra 151 nganh
gido duc mam non doi hoi phai rén luyén
cac ki ning can thiét nhu: biét to chirc -
phan cong cong viéc dong déu giira cac
thanh vién; biét lang nghe nguoi khac; ton
trong va giap do cac thanh vién trong
nhom; c6 nang lyc thuyét phyc va trinh bay
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(Nguon: Két qua khéo sat cia tdc gia, 2022)

d¢ dua ra nhimg phuong phép tét nhat giai
quyét van dé; co trach nhiém trong cong
viéc dugc giao; biét khen ngoi, dong vién
nhitng ¢ gang nd luc cua cac thanh vién va
hoc cach chidp nhan nhiing 1i phan hoi
nhén xét cta cac thanh vién dé diéu chinh
va hoan thién ban than. Xuat phét tir yéu tb
nay dé giang vién co nhing didu chinh doi
mdi phuong phép giang day dép ung voi
yéu cau phat trién chuong trinh gido duc
mam non hién nay.
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Bang 4. Muc d6 reén luyén ki ndng 1am viéc nhom cua sinh vién

TT N¢i dung S‘A’nl;‘fs‘-;“g Tilé %
1 Thuong xuyén 6 11,5
2 | Thinh thoang 39 75,0
3 Khong bao gio 7 13,5

Tirkét qua 6 bang 4 cho thdy, sinh vién
thuong xuyén ren luyén ki nang lam viéc
nhom (11,5%) va sinh vién khong bao gio
rén luyén (13,5) chiém ti 1¢ thdp. S6 sinh
vién thinh thodng reén luyén ki nang lam
viéc nhom chiém ti 16 cao (75,0%). Diéu do
ching to sinh vién nganh gido duc mam non
ctia Truong Pai hoc Quang Binh van chua
thuc sy manh dan, chua ty tin va chu dong.
2.3. Mot s6 bién phap rén luyén ki niing
1am viéc nhém ddi véi sinh vién nganh
gi4o duc mam non
2.3.1. Téing cwong hoat dpng nhém nham
néng cao nhén thive, nhu cu, thdi dp cin
thiét vé vigc rén luyén ki ning lam vigc
nhom cho sinh vién

- Céc thanh vién trong nhém phai hoan
thanh nhiém vu dugc giao, hd trg 1an nhau
d¢ hoan thanh cong viéc sém hon.

- Nang cao vai tro cua cd nhan: Khong
dé cit cr mot ca nhan nao thy o voi cong
viéc, ludn dé cao vai trd cia cac thanh vién
tich cuc dé cac thanh vién khac hoc tip va
noi theo. D& cao trach nhiém cua nhoém
trudng, thu ki, ngudi bao cao.

- Str dung ki ning giao tiép va ki ning
x2a hoi nhu: ki nang nghe, ki nang xay dung
ké hoach, ki ning giai quyét van dé.

- Rutrakinhnghiém vé hoat dong hoc
tap nhom: Tap trung danh gia két qua hoat

(Nguon: Két qua khdo sdt cua tac gia, 2022)

dong nhom va dé xuat cac y kién cua ting
thanh vién trong nhém dé tir d6 rut ra
nhiing bai hoc kinh nghiém trong viéc hoat
dongnhom.

- Xéc dinh ki nang hop tac trong hoat
dong nhoém: Pay 1a ki nang quan trong, sau
khi ¢6 su hop tac chung ta can phai vach ra
nhitng nhiém vu can thiét va nhiém vu
chung cua cad nhom. Vi vay phai x4c dinh ki
ndng hop tac 1a vo cung y nghia khi lam
viéc nhom.

2.3.2. Xdy dung quy trinh rén luyén ki
ndng lam vi¢c nhém trong hoc tip doi voi
sinh vién nganh gido duc mam non

Vi¢ce xay dung quy trinh rén luyén ki
nang lam viéc nhém cho sinh vién mam non
1a rat can thiét va quan trong. Thong qua
hoat dong nhom cac ki nang ca nhan dugc
thé hién va sinh vién c6 nén tang kinh
nghiém lam hanh trang sau khi ra truong.

- Xac dinh muc tiéu cua viéc hoc tap
nhom 1a gi: Mbi cong viéc hoc tdp nhom
déu nham giai quyét mot van dé nao do. Vi
vay trudc khi budc vao cong viéc chung ta
xac dinh ngay tir ban dau vé muc tiéu cua
cong viéc hoc tap.

-Lap ké hoach hoat dong nhom:

Budc 1: Xac dinh muc tiéu, nhiém vu

Budc 2: Xac dinh quy thoi gian ma
nhom c6 dua trén quy dinh cua gidng vién
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Budc 3: Phan phéi thoi gian va sap xép
thir tw cho mdi cong viéc

Bude 4: Kiém tra lai mac do hop ly,
tinh kha thi ctia ké hoach

- X4y dung nodi quy cta nhém: Mdi
nhém sau khi thanh 1ap can phai xay dung
ndi quy cu thé nhu trach nhiém cua truong
nhém, cic thanh vién trong nhém, quy
dinh vé thoi gian, cach thue 1am viéc, cach
danh gia.

- Phan c6ng cong viéce cu thé: Gitp cac
thanh vién trong nhém nhan thue dugce vai
tro, nhi€ém vu clia minh trong hoat dong
nhom.

- X4y dung ké hoach va lam viéc nhém
chi tiét
2.3.3. Phat huy vai tro cua dpi ngii can by
16p va nhom truwéng trong viéc té chirc cdc
hoat dong rén luyén ki ndng lam viéc
nhom trong hoc tdp cho sinh vién

- P6i voi can bo 16p: Khi giao bai tap
nhém cho sinh vién cac giang vién can dya
vao y kién ctia ban can sy 16p tham muu dé
chia nhém béi vi can bd 16p 13 ndm bit 13
nhit vé ning luc cua ting thanh vién dé
chia nhém sao cho dong déu giita cac
nhém. Khi chia nhém can dam bao cic yéu
cau sau:

+ S6 lwong cac thanh vién trong nhom
vira du (khoang tir 5 - 7 nguoi).

+ Bb tri sap xép cac thanh vién trong
nhom ¢ su bu trir c6 ngudi hoe tbt co nguoi
hoc chua tét dé thuan loi trong viée hd tro
tuong tac nhau trong hoc tap.

+ Tuy theo tirng mon hoc va nang luc
riéng cua ting thanh vién c6 thé thay dbi
nhém trudng dé cho phu hop voi dic diém
canhan.

- Dbi v6i nhom truong: Nhém trudng
1a thanh phdn rat quan trong trong 1am viéc
nhom, 12 ngudi c6 nang luc, nang dong, linh
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hoat gop phan dwa hoat dong nhom lam
viéc ¢o hiéu qua cao. Khi lya chon nhom
truong can cdn cr vao nang luc thuc té cua
mdi nguoi phi hop véi yéu cau cong viée
(vi du: nguoi c6 ndng luc &m nhac thi chon
nhom trudng trong hoat dong a&m nhac, cé
nang luc trong gido duc thé chit thi chon
nhom trudng linh vuc gido duc thé chat...).
Co nhu vay méi phat huy dugc vai tro ciua
tung nguoi va ting thanh vién trong nhom
s€ hoc tap va noi theo. Khi giang vién nhan
xét san pham ciia nhom, nhém trudng phai
ghi chép can than nhing y kién ciia giang
vién dé rat ra dugc nhitng bai hoc didu
chinh hoat dong ctia nhém trong thoi gian
tiép theo.

- Péi v6i giang vién: Can don ddc
dong vién khuyén khich sinh vién tich cuc
hoat dong nhom, khi nhén xét san phém cua
nhém can phan tich k§ nhiing vu nhugc
diém cua ting thanh vién dé tir d6 sinh vién
kip thoi diéu chinh trong nhiing lan tiép
theo. Qua dé giang vién ciing kip thoi didu
chinh phuong phép giang day ciia minh cho
phu hop.

2.3.4. Tang cwong wng dung cong nghé
thong tinvao hoat dong nhom

Trong bbi canh céng nghé khoa hoc
hién dai hién nay viéc st dung cong nghé
thong tin gitra cac thanh vién trong nhdm
hoc tap 13 v6 cling can thiét. N6 co thé giup
chung ta lién lac, trao d6i thong tin, chia sé
nhitng phuong phéap hoc tip méi. Cu thé:
ung dung cong nghé thong tin trong viéc
nghién ctru, tim tai liéu, lién lac gilra cac
thanh vién trong nhdm, hoc nhém online...
Trao ddi cac ndi dung thong tin qua email,
chat group, gitip sinh vién tiét kiém duoc
thoi gian, giam téi da viéc di chuyén khong
can thiét.

Viéc thanh 1ap cac nhém hoc online



gitip sinh vién cht dong vé thoi gian, khong
phu thudc vao vi tri dia Iy nhung van c6 thé
n6i chuyén truc tiép v6i nhau.
3.KETLUAN

Viéc ren luyén ki nang l1am viéc nhém
cho sinh vién nganh gido duc mam non 1a
viéc 1am rat can thiét, gép phan khong nho
vao viéc phat trién nang lyc ca nhan va nhan
cach ctia nguoi gido vién tuong lai, tao tién
dé tbt cho viéc thuc hién nhiém vu gido duc
tré em tai truong mam non sau nay. Mubn
thuc hién dugc nhiém vu rén luyén dugc ki
nang lam viéc nhom céc nha su pham tuong
lai can c6 nhén thuc, thai do vé su can thiét
lam viéc nhom; phai xay dung céc quy trinh
lam viéc nhom; phat huy vai tro ciia doi ngii
can b 16p, nhdm trudng; tang cuong ung
dung cong ngh¢ thong tin. Rén luyén ki
nang lam viéc nhém 1a tién dé dé sinh vién
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